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Liebe Monheimer...

(FST) Mit kreativen Aktionen, ausgefallenem Street-Food, einer groen Auswahl
handgemachter Geschenkideen, bekannten Countrybands und verkaufs-
offenem Sonntag macht der 22. Monheimer Martinsmarkt wieder Lust auf den
Herbst. In diesem Jahr findet die Veranstaltung, die die Stadt in enger
Zusammenarbeit mit dem Treffpunkt Monheim organisiert, an gleich zwei Tagen
statt. ,Wir wollen die Qualitat der Feste in unserer Innenstadt, die von einem
verkaufsoffenen Sonntag begleitet werden, nachhaltig verbessern”, erklart
Biirgermeister Daniel Zimmermann. Am Samstag, den 5. November, 11 Uhr,
beginnt das Fest auf der KrischerstraB3e. Auf der Biihne am Kreisverkehr treten
nach der offiziellen Er6ffnung des Martinsmarkts durch den Biirgermeister unter
anderem Tanzer der Rheinstiirmer und der Tanzschule Hupperich auf. Der
Kreativ- und Designmarkt gehort in diesem Jahr zum dritten Mal zum
Martinsmarkt. An beiden Tagen gibt es hier ab 11 Uhr ausgefallene,
handgemachte Geschenkideen - von farbenfrohen Stoffen und Taschen liber
Schmuck, Papierdesign und Mode fiir Kinder und Erwachsene bis zu kleinen
Mobeln, Fair-Trade- und Upcycling-Produkten. Vereine und lokale Gruppen
konnen sich am Sonntag von 11 bis 18 Uhr auf der Vereinsmeile auf der Alten
SchulstraBe prasentieren. Das ist aber ldngst nicht alles, das komplette
Programm gibt es hier: https://www.monheim.de/freizeit-und-tourismus/

martinsmarkt-und-eislaufbahn.

Viel SpaB beim Lesen wiinscht lhnen

das Team vom Monheimer Stadtmagazin

@ Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir die Dezember-Ausgabe: Freitag, der 18.11.2016
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Pawel Popolski.

Mit dem Marke Monheim e.V.
wird der November zum kultu-
rellen Highlight.

Pawel Popolski prasentiert am
Freitag, den 4. November 2016
sein Comedy-Programm ,Der
wissen der Wenigste ..." in der
Aula am Berliner Ring. Nachdem
Piotrek Popolski vor mehr als
100 Jahren beim Pfarrfest in Pys-
kowice 22 Glaser Wodka getrun-
ken hatte, ersann er eine kleine
Melodie. Dies war die Erfindung
der Popolski-Musik, welche spa-
ter als Popmusik bekannt wurde.
Popolski garantiert einen musi-
kalischen und unterhaltsamen
Abend bei seiner Wohnzimmer-
Show. Karten gibt es im Vorver-
kauf und an der Abendkasse
zum Preis von 25 Euro.

Am Samstag, den 12. Novem-
ber 2016 prasentiert die Burg-
hofbiihne Dinslaken das Fami-
lien-Theaterstiick ,Jim Knopf
und Lukas der Lokomotivfiih-
rer”, nach dem Kinderbuch von
Michael Ende, um 15 Uhr in der
Aula am Berliner Ring. Als Jim

Technische
Perfektion.
Sicher in die
Zukunft.

Ausgezeichnete Qualitét.
Technologie mit Weitblick.
Metz - Made in Germany.

Monheimer l0kal
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Reservierungen unter Telefon 02173/ 276-444 - Internet: www.marke-monheim.de

Fotos (3): Veranstalter

wachst, wird Lummerland lang-
sam zu klein fir seine flinf Be-
wohner. Kénig Alfons entschei-
det deshalb schweren Herzens,
dass die dicke Lok Emma weg
soll. Aber wenn Emma gehen
muss, dann gehen auch Lukas
der Lokomotivfihrer und Jim.
So verlassen die beiden nachts
heimlich in der zum Schiff um-
gebauten Emma Lummerland
und machen sich auf die Reise.
Tickets gibt es flir Kinder zum
Preis von 10 Euro und fiir Er-
wachsene zum Preis von 12 Eu-
ro.

Der Kabarettist Peter Vollmer
tritt mit seinem Programm
»Frauen verbliihen - Médnner
verduften” am Freitag, den 18.
November 2016 im Biirgerhaus
Baumberg auf. Fiir Mdnner gibt
es 1000 gute Griinde zu verduf-
ten: Fir's Geld verdienen und
Kinder zeugen werden sie schon
lange nicht mehr gebraucht;
jetzt parken auch noch die
Autos von alleine ein. Kein Wun-
der, dass viele von ihnen Flucht-
plane schmieden. Tickets gibt es

Bedien-
freundlichkeit.
Erstklassiger
Service.

Radio-Gehle

Fachgeschaft u. Werkstatt fiir Fernsehen ¢ HiFi ¢ Antennentechnik
Radio- u. Fernsehtechnikermeister

Werner Gehle
Hochhaus am Markt / Frohnstr. - 40789 Monheim - Tel. 02173/516 75

»Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer”.

im Vorverkauf zum Preis von 18
Euro und an der Abendkasse
zum Preis von 21 Euro.

Das Figurentheater Petra Schuff
inszeniert das Kindertheater-
stick ,Ritter Rost feiert Weih-
nachten” am Mittwoch, den 23.
November 2016 um 16 Uhr im
Blirgerhaus Baumberg. Die klei-
nen Zuschauer sind herzlich ein-
geladen zu sehen wie Ritter
Rost, Burgfraulein B6 und Koks
der Drache in vorweihnachtliche
Aufruhr geraten. Tickets gibt es
fur Kinder zum Preis von 3,50 Eu-
ro und fiir Erwachsene zum Preis
von 5 Euro.

Am Freitag, den 25. November
2016 findet die Kabarettveran-
staltung ,Schlachtplatte - Die
Endabrechnung” im Burger-
haus Baumberg statt. An diesem
Abend werden Robert Gries, Fa-
tih Cevikkollu und Ape & Feuer-
stein auf der Biihne stehen und
mit dem Wahn- und Schwach-
sinn des Jahres 2016 abrechnen.
Die Veranstaltung findet in Ko-
operation mit,Heill und Fettig”
statt. Tickets gibt es im Vorver-
kauf zum Preis von 21 Euro und
an der Abendkasse zum Preis flr
23 Euro.

Mirja Boes & die Honkey Don-
keys prasentieren ihr neues Pro-
gramm ,Fiir Geld tun wir al-
les!” am Samstag, den 26. No-
vember 2016 um 20 Uhr in der
Aula am Berliner Ring. Mirja hat
fur Geld eigenhandig Burger jon-
gliert und gegen Bezahlung mit
geschlossenen Augen Eisball-

Mirja Boes & die Honkey Donkeys.

chen gebraten, aber vielleicht
war es auch andersrum. Sie war
Eventmanagerinberaterin auf ei-
ner Hausfrauenparty, sie ist frei-
beruflich Familien-Facility-Mana-
gerin und CEO of Pipapo. Karten
gibt es im Vorverkauf zum Preis
von 27 Euro und an der Abend-

kasse zum Preis von 29 Euro.

Weitere Auskiinfte und Tickets
zu allen Veranstaltungen gibt es
bei Marke Monheim e.V., Rat-
hausplatz 20, telefonisch unter:
02173/276444 und an allen be-
kannten Vorverkaufsstellen. W

Programmiibersicht
4. November 2016 20 Uhr 23.November2016 16 Uhr
Aula am Berliner Ring Biirgerhaus Baumberg

Zusatzveranstaltung / Comedy
Pawel Popolski

12. November 2016
Aula am Berliner Ring
Kindertheater

Jim Knopf und Lukas der
Lokomotivfiihrer

15 Uhr

18. November 2016
Biirgerhaus Baumberg
Kabarettveranstaltung
Peter Vollmer

20 Uhr

Kindertheater
Ritter Rost feiert Weihnach-
ten

25. November 2016
Biirgerhaus Baumberg
Kabarettveranstaltung
Schlachtplatte - Die End-
abrechnung

20 Uhr

26. November 2016
Aula am Berliner Ring
Comedyveranstaltung
Mirja Boes & die Honkey
Donkeys

20 Uhr

Weitere Infos bei Marke Monheim e.V.

Marke Monheim e.V.

Rathausplatz 20/
Monheimer Tor

Telefon (02173) 276-444
www.marke-monheim.de
info@marke-monheim.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. von 7:30 - 18:30
Sa.von 9 - 13 Uhr



Auf dem Parkplatz am Baumberger Rheinufer, hier eine winterliche Aufnahme vom Dezember
2013, konnten sich Einheimische und Touristen bald in einem alten Aalschokker iiber die

+ + + Nachrichten aus Politik und Wirtschaft + + +

Geschichte des Aalfangs informieren.

Biirgerdiskussion

(bh/FST) Ein groBeres Vereins-
heim fiir die Kleingdrtner, neue
Hauser an der Klappertorstral3e
und ein alter Aalschokker direkt
am Rheinufer - Gber gleich drei
Bebauungsplanverfahren konn-
ten Blirger sich am 18. Oktober
im Birgerhaus Baumberg infor-
mieren und im Anschluss disku-
tieren. Konkret ging es um die
Plane 52B 1. Anderung ,Rhein-
radweg’, 53B 1. Anderung ,Klap-
pertorstral3e” und 68B,Im Baum-

berger Feld”. Der Bebauungs-
plan zum Rheinradweg sieht ein
Museumsschiff auf dem Park-
platz an der Klappertorstralle
vor. Bei Recherchen zur Ge-
schichte des Aalfangs im Rah-
men der Tourismusférderung
hat die Stadtverwaltung einen
der letzten erhaltenen origina-
len Aalschokker entdeckt - die
Fiat Voluntas. Auf dem unter
Denkmalschutz stehenden
Schiff kdnnte Besuchern die Ge-
schichte des Aalfangs naherge-
bracht werden. Der Parkplatz
eignet sich besonders gut als

Leserbrief

Zur Kolumne von Moritz E.
Peters in der letzten Ausga-
be des Monheimer Stadtma-
gazins erreichte uns folgen-
der Leserbrief:

,Dem Beitrag von Moritz E. Pe-
ters zum Thema ‘Moscheen fiir
Monheimer in der letzten Aus-
gabe des Stadtmagazins stim-
me ich vollinhaltlich zu. Auch
ich halte es fiir richtig, dass die
beiden  Moscheegemeinden
aus ihren “Hinterhéfen “ heraus-
kommen und mit neuen Rdum-
lichkeiten mehr Méglichkeiten
haben, ihre Gottesdienste zu
feiern sowie den Kontakt mit
der lbrigen Bevilkerung in
Monheim zu vertiefen. Im Rah-
men der bisherigen guten Zu-
sammenarbeit mit den musli-
mischen Moscheegemeinden
ist es auch ein gutes Zeichen fiir
eine gelingende Integration,
dass die Stadt bereit ist, den bei-
den Gemeinden hierfiir entspre-
chende Grundstiicke anzubie-

ten. Ob das nun kostenlos - un-
ter entsprechenden Bedingun-
gen - erfolgen sollte, sei mal da-
hingestellt. Ich kénnte mir je-
denfalls vorstellen, dass man
auch mit einer Erbpachtrege-
lung das Vorhaben realisieren
kénnte. Etwas irritiert hat mich
die letzte Biirgerversammlung
in dieser Sache am 6. Oktober.
Hier war doch vielfach zu spii-
ren, dass der Bau von Mo-
scheen von einigen Biirgern
zum Anlass genommen wurde,
die Muslime in Monheim sehr
argwoéhnisch zu beurteilen bzw.
unter Generalverdacht zu stel-
len. Wie hat es Wilhelm Busch
so treffend formuliert: ‘Ein je-
der ist fiir Toleranz, nur wenn'’s
drauf ankommt, nicht so ganz.”
Im Ubrigen gilt auch hier: Wir
sollten nicht (ibereinander re-
den, sondern miteinander.

Bernd-M. Wehner,
40789 Monheim am Rhein”

Foto: Kerstin Frey

Standort, da sich in direkter N&-
he nicht nur zwei ehemalige Aal-
rauchereien, sondern auch die
ehemaligen Anlegestellen fiir
die beiden Baumberger Aal-
schokker befinden. Das Schiff
soll Teil der MonChronik werden.
In Monheims dezentralem Hei-
matmuseum wird Geschichte
didaktisch und padagogisch auf-
bereitet und den Touristen und
Besuchern an den historischen
und originalen Schauplatzen
vermittelt. Mit dem benachbar-
ten Grundstiick beschéftigt sich
der Bebauungsplan zur Klapper-
torstraf3e. Die Flache der ehema-
ligen Aalraucherei ist von einem
neuen Vorhabentrager uber-
nommen worden. Der neue Tra-
ger halt sich zwar an die Grund-
ziige der Planung, im Laufe der
Bearbeitung bieten sich nun
aber leichte Veranderungen an.
So soll durch die Einrichtung ei-
ner Tiefgarage an der stidlichen
Grundstiicksgrenze Platz flir wei-
tere Baufelder entstehen. Statt
einer Boschung oder Abtrep-
pung kénnte nun eine begriinte
Stlitzwand als vertikaler Ab-
schluss der Tiefgarage errichtet
werden. Darlber hinaus sollen
die Baufenster, also die liberbau-
baren Grundstlicksflaichen, um
maximal zwei Meter verschoben
werden. Um dem gewiinschten
Gesamteindruck der geplanten
MaBnahme zu entsprechen,
konnte fir alle Gebaude ein
Flachdach realisiert werden. Der
Bebauungsplan zur Flache ,Im

Einkritt fred
ImmobilienTag

MONHEIM

Mehr unter www.ischerland-events.de

links) zieht an einem Strang.

Baumberger Feld” sieht eine Er-
weiterung des bestehenden Ver-
einsheimgeldndes des Kleingar-
tenvereins vor. So sollen die Sa-
nitdranlagen vergroBert und ein
kleines Kiihlhaus errichtet wer-
den. Das Plangebiet umfasst die
gesamte Kleingartenanlage, um
auch den Um- und Ausbau der
Gartenlauben zu regeln und die
offentliche Zufahrt zum Gelénde
zu sichern. |

Jugendberufsagentur
erweitert Angebot

(nj) Die Beratung Jugendlicher
ist ihr Kerngeschaft. Und doch
salen sie noch bis vor einiger
Zeit mehr oder weniger in ver-
schiedenen Welten. Sie - das
sind Alexandra Gobel von der
Agentur fir Arbeit Mettmann,
Eva Thomas vom Jobcenter ME-
aktiv (beide Langenfeld) und
Jorg Wahlers von Monheims
stadtischer Kinder- und Jugend-
forderung. Nun ziehen sie erfolg-
reich an einem Strang im Rah-
men der Jugendberufsagentur
unter einem Dach. Nach einer
Anlaufphase startet auch die of-
fene Sprechstunde im Haus der
Chancen an der Friedenauer
StraBBe. Schulabbruch, Schulden,
Schwangerschaft, schwieriger fa-
milidrer Hintergrund - die fehlen-
de Perspektive kann viele Griin-
de haben. Und dann ist da fir
die jungen Menschen ein oft
nicht zu durchschauendes Hilfs-

30. Oktober

von 11 - 16 Uhr
Marienburg

Das Team der Jugendberufsagentur mit Eva Thomas, Jorg Wahlers und Alexandra Gobel (von

Foto: N. Jakobs

angebot, das sie als regelrechtes
Zustandigkeitswirrwarr empfin-
den. Bei der Jugendberufsagen-
tur liegt die Starke im Teamwork.
Verschiedene Institutionen und
deren Hilfssysteme rlicken zu-
sammen und bieten den Ju-
gendlichen an einem Ort Bera-
tung aus einer Hand. Es ist ein
bisher einmaliges Projekt im
Kreis Mettmann. ,Manchmal
Uberschneiden sich die Dinge.
Die Jugendlichen werden von A
nach B geschickt. Da steckt kein
boser Wille dahinter. Es kommt
einfach hiufig zu Uberlappun-
gen’, erldutert das Trio aus dem
Haus der Chancen. So wird etwa
ein hilfesuchender Monheimer
nach Langenfeld ins Jobcenter
oder zur Agentur fiir Arbeit ge-
schickt - neue Termine, weitere
Wege. So sind zum Beispiel die
Zustandigkeiten fir die Finanzie-
rung des Lebensunterhalts und
die Versorgung mit Wohnraum
nicht immer eindeutig zuzuord-
nen. Die Kldrung nimmt mitun-
ter lange Zeitraume ein und
kann zur Destabilisierung der
Klienten und einem verzdgerten
Einsetzen der Hilfeleistungen
fihren. Die Jugendberufsagen-
tur setzt auf den kurzen Weg.
Alexandra Gobel, Eva Thomas
und Jorg Wahlers beraten ge-
meinsam. Das Angebot im Haus
der Chancen ist fiir die 15- bis
24-Jéhrigen freiwillig. Doch die
bereits stattgefundenen Termi-
ne zeigen, dass das Angebot po-
sitiv angenommen wird. Neben
den Terminen nach Vereinba-
rung (dienstags 13 bis 17 Uhr)
gibt es ab sofort auch die offene
Sprechstunde ohne Voranmel-
dung: jeden Dienstag von 14.30
bis 15.30 Uhr in Raum E.14 im
Haus der Chancen. Weitere Infor-



+ + + Nachrichten aus Politik und Wirtschaft + + +

Daniel Zimmermann, Grisha Alroi-Arloser, Robert Butschen von der IHK Diisseldorf, Lior Dahan von der IHK Haifa
und Nordisrael, sowie Adi Haft, Geschdiftsfiihrer TVM Europe GmbH, schoben im Monheimer Rheinpark gemeinsam

den Wirtschaftsdialog mit Israel an.

mationen erteilt J6rg Wahlers
unter Telefon 02173/951-770.
Mail:  jugendberufsagentur@
monheim.de. |

Wirtschaftsdialog mit Israel

(ts/FST) Wirtschaftlicher Erfolg
lebt vom gegenseitigen Aus-
tausch und guten Kontakten.
Das gilt gleichermal3en im Loka-
len wie auch in der internationa-
len Geschaftswelt. Aus diesem
Grund hatte die Wirtschaftsfor-
derung der Stadt Monheim am
Rhein gemeinsam mit der IHK
Disseldorf jetzt zu einem ,Wirt-
schaftsdialog Monheim am
Rhein - Israel”in den Rheinpark
eingeladen. Die Idee hierzu war
im letzten Herbst bei einem von
der IHK organisierten Runden
Tisch mit Beteiligung zahlreicher
Kommunen entstanden, die ei-
ne Stadtepartnerschaft zu Israel
pflegen. Eine Unternehmensbe-
fragung in Monheim am Rhein
hatte zu Jahresbeginn das lokale
Interesse an einer Intensivierung
der wirtschaftlichen Kontakte
mit Israel und Monheims Part-
nerstadt Tirat Carmel bestatigt.
Treffpunkt im Rheinpark war

nun die TVM Europe GmbH, die
an der Rheinpromenade 11 in-
zwischen die Seite der Wasser-
achse gewechselt und ihr neues
Gebdude bezogen hat. Was von
auBen betont niichtern aussieht,
birgt innen eine dulerst bunte
Farbenwelt. TVM oder auch
TVMania vertreibt von hier unter
anderem Lizenzprodukte mit so
bekannten Kinderwelt-Figuren
wie Hello Kitty, Winnie Puuh,
den Schlimpfen oder Micky
Maus. Eingeladen waren alle
interessierten Unternehmen aus
dem IHK-Kammerbezirk. Neben
einer Darstellung der aktuellen
wirtschaftlichen Situation wur-
den den Gasten wertvolle Tipps
fiir den Aufbau und die Pflege
von Geschaftskontakten mit is-
raelischen Partnern prasentiert.
In Kooperation mit der IHK konn-
ten hochkarétige Redner fiir die
Veranstaltung gewonnen wer-
den, darunter auch der Ge-
schaftsfiihrer der Deutsch-Israe-
lischen Handelskammer, Grisha
Alroi-Arloser. Israel gilt als hoch-
entwickelter Wirtschaftsstand-
ort: In wohl kaum einem ande-
ren Land wird derzeit mehr in In-
novation investiert als hier, zu-
dem boomt die Griinderszene.

Foto: T. Spekowius

Besonders dynamisch entwi-
ckeln sich aktuell die Life-Scien-
ce-Branche und der High-Tech-
Sektor im Silicon Wadi (Analys-
ten bezeichnen den Grofraum
Tel Avivs in Anspielung an das
kalifornische Silicon Valley auch
als Silicon Wadi; Wadi ist das ara-
bische Wort fiir Tal oder einen
ausgetrockneten Fluss). Israel ist
aber auch auf den Import von
Rohstoffen, Chemikalien, Fahr-
zeugen, Maschinen und ande-
ren Investitionsgutern angewie-
sen. Fiir deutsche Unternehmen
stellt das Land somit einen lukra-
tiven Investitions- und Absatz-
markt dar. Nach drei interessan-
ten Fachvortrdgen mit Einbli-
cken in die israelische Kultur
und Wirtschaftskultur konnten
sich die Teilnehmer am Monhei-
mer Wirtschaftsdialog mit Israel
noch bei einem kleinen Imbiss
austauschen. ,Die anschlieen-
den Rickmeldungen der Teil-
nehmenden waren durchweg
positiv’, berichtet Dr. Christoph
Hahn vom Team der stadtischen
Wirtschaftsforderung.,,Damit se-
hen wir uns in unseren Planen
gestarkt, vergleichbare Veran-
staltungen kinftig auch in Be-
zug auf weitere Partnerstadte
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Das modern und doch betont niichtern gehaltene Gebdude der TVM Europe

GmbH im Rheinpark sieht nur von auBBen eher grau aus - im Inneren

eroffnet sich eine bunte Farbenwelt.

Monheims durchzufiihren!” So
konnte beispielsweise im ersten
Halbjahr 2017 ein Wirtschaftsdi-
alog mit Bourg-la-Reine in Frank-
reich oder dem polnischen Mal-
bork folgen. |

Kammerin
zum,,Kommunalsoli”

(FST) In einem Interview mit der
JWAZ" erklérte Monheims Kam-
merin Sabine Noll im Oktober:
»,Monheim zahlt 33 von 91 Millio-
nen Euro, die von den Kommu-
nen fir den Soli aufgebracht
werden. Eine Stadt mit 43 000
Einwohnern kann nicht die Fi-
nanzen von NRW retten. Hinzu
kommen Fehlanreize: Wenn ich
als Nehmer-Kommune nur noch
auf die Hilfe aus anderen Stad-
ten hoffe, vernachldssige ich die
eigenen  Sparanstrengungen.”
Die einen machten Verluste, die
anderen zahlten die Zeche - das
sei nicht richtig. Auch verriet
Noll in dem Gesprach: ,Wir ha-
ben seit der ersten Senkung der
Gewerbesteuer den Zuzug von
rund 350 Unternehmen ver-
zeichnet, waren also nicht ab-
hangig von einem Grof3unter-

Foto: T. Spekowius

nehmen. Ferner duferte sie im
Zusammenhang mit Kritik aus
dem Ruhrgebiet an den niedri-
gen Monheimer Gewerbesteuer-
hebesatzen: ,Es gibt keine Re-
gion, in die so viel Fordergeld
geflossen ist wie ins Ruhrgebiet.
Da fragt man sich schon, wo das
alles geblieben ist” |

Zwei neue Busse

(FST/nj) Zwei neue Busse verstar-
ken die Fahrzeugflotte von Mon-
heims stadtischen Bahnen
(BSM). Es handelt sich um einen
Gelenkbus von 18 Metern (319
PS) und einen Solobus von zwolf
Metern (290 PS). Gesamtkosten:
476 000 Euro. ,Bei den Anschaf-
fungen legen wir hdchsten Wert
auf modernste Abgastechnik’,
betont  BSM-Geschéftsfiihrer
Detlef Hovermann. Die Fahrzeu-
ge erfiillen die aktuell hochste
Norm ,Euro 6". Die Bahnen der
Stadt Monheim verfiigen lber
insgesamt 21 Solo- und acht Ge-
lenkbusse. Etwa die Halfte der
Fahrzeuge ist von morgens friih
bis in die Nacht standig unter-
wegs, an den Wochenenden
auch langer. |

Inh. Beate Schultheis -

BUCHBENDER /.
Wir sind Lieferant aller Krankenkassen

Mediven Venen + Lymph Kompetenz-Zentrum
Kompressionsstriimpfe/-hosen - Bandagen
Brustprothesen ‘- Inkontinenz ‘- Pflegehilfsmittel

Alte SchulstraBe 30 - 40789 Monheim
Telefon 0 21 73 /93 66 06 -

Telefax 0 21 73 / 93 66 07

Steuerberatung Ursula Zauche ﬁ

Individuelle steuerliche Beratung
fir Privat und Gewerbe

HauptstraBe 88
Monheim-Baumberg - Telefon 02173/1097367




Eintritt fred
ImmobilienTag

Viele Immobilienangebote in und um Monheim.

So. 30. Oktober Marienburg (Hofstr. 16)
von 11.00 - 16.00 Uhr

Mehr unter www.ischerland-events.de

Die eigene Immobilie ist
weiterhin die in Deutschland
sicherste Anlageform. Wer
wahrend des Arbeitsleben in
»~Betongold” investiert, kann
zur Rentenzeit in den eigenen
vier Wande ohne Miete einen
gemiitlichen Lebensabend
verbringen. Aufgrund der giin-
stigen Zinssituation ist der
Zeitpunkt genau richtig um Ei-
gentum zu erwerben. Auch
wer sein Eigentum verauBlern
mochte, kann auf dem Immo-
bilienTag den richtigen Makler
oder Bautrager finden.

ImmobilienTag
in der Marienburg

Daher prasentiert sich der Im-
mobilienTag erneut als beliebtes
Forum fiir Immobilieninteres-
sierte und jene, die es werden
wollen. ,Wir freuen uns be-
sonders, den ImmobilienTag
wieder in der Marienburg veran-
stalten zu kénnen. Die Immobi-
lienTage der ISCHERLAND Wer-
be- und Eventagentur beste-

Hotline: 021 7?
www.zeibig-immo
Besuchen Sie u_n
Messestand. Wir

/9061-70
pbilien.de

< an unserem
peraten Sie gerne!

chen durch die konzentrierte Zu-
sammenfithrung namhafter und
serioser Anbieter und zielorien-
tierter Besucher. In der hervorra-
genden Beratungsatmosphare
der Marienburg warten Makler,
Banken und Finanzierer mit hun-
derten Hausern, Grundsticken,
Eigentums- und Mietwohnun-
gen und passenden Finanzie-
rungsangeboten auf die Besu-
cher. Der ImmobilienTag Mon-
heim in der Marienburg ist am
Sonntag, den 30. Oktober, von
11 bis 16 Uhr gedffnet. Der Ein-
tritt fr die Besucher ist frei, und
damit sich Eltern in Ruhe infor-
mieren kdnnen, gibt es eine be-
treute Kinderspielecke”, so Ge-
schaftsfiihrer Rolf Ischerland.

Zeibig GmbH prasentiert
zwei Neubauprojekte

Die Firma Zeibig, seit Uber 25
Jahren Garant flir Wohnqualitat
im Raum Langenfeld und Mon-
heim, stellt anlasslich des Immo-
bilientages zwei Neubauprojek-
te vor, die sich kurz vor ihrem

Jorg Frischauf (rechts) von der ,,Zeibig Bautrdger GmbH” sowie Katrin
Zeibig und Heiko Lehmann (links) von der ,Zeibig Immobilien GmbH”

prisentieren aktuelle Neubauprojekte in Monheim.

Baubeginn befinden. Im Langen-
felder Stiden auf einem schonen
Grundstiick an der ,NeustraB3e”
entsteht das Projekt ,Twinlight".
Hochwertige ~ Neubau-Eigen-
tumswohnungen erflllen den
Wunsch nach modernem, nach-
haltigem Wohnen zwischen City
und Griin. Eingebettet in eine
gute Infrastruktur finden die
kiinftigen Bewohner am Rande
des Stadtteils Reusrath die Ruhe

Wir suchen standig Baugrundstiicke,
freistehende Einfamilienhduser und
Eigentumswohnungen zum Ankauf
und fiir vorgemerkte Kunden.

Zeibig Immobilien GmbH - 25 Jahre in Langenfeld.

Unsere Leistungen:

Verkauf | Vermietung | Neubauimmobilien |
Gebrauchtimmobilien | Grundstiicke |
Verkehrswertermittlung | Immobilienfinanzierung
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ZEIBIGT!

Immobilien GmbH

Entdecken Sie unsere aktuellen Neu-
bauprojekte in Langenfeld & Monheim

Zeibig Bautrager GmbH - BALD GEHT ES LOS:

~Iwinlight” - 2 Mehrfamilienhduser mit Eigentums-

wohnungen im Langenfelder Siiden zwischen
City & Griin. Schdner Wohnen heute und morgen.

.Die 2 Postvillen” - Moderne Wohnungen mit Flair
mitten in Monheim. Einziehen, wohlfiihlen,
gliicklich sein. In jedem Lebensalter.

ZEIBIG !

Bautrdger GmbH

Foto: Hildebrandt

die Sie sich wiinschen - vom
Stadtzentrum gerade einmal
flnf Fahrminuten entfernt. Zei-
big Bautrdger baut hier zwei
Mehrfamilienhduser mit nur je
flnf Eigentumswohnungen und
allen Vorteilen einer kleinen, pri-
vaten Wohnoase. Beide Hauser
verfligen Uber einen Personen-
aufzug. Jede Etage bis in die Tief-
garage ist stufenlos zu erreichen.
Die Neubauwohnungen mit
Wohnflachen von circa 72 bis
130 m? lassen keine Wiinsche of-
fen: Die helle, moderne Bau-
weise, die schonen Balkone, Ter-
rassen und Garten und die hoch-
wertigen Details sorgen fiir
Wohngenuss. Die Mehrfamilien-
hauser erfillen die strengen
energetischen Anforderungen
der neusten Energieeinsparver-
ordnung 2016. ,Ausgewogene
Lebensqualitat beginnt mit ei-
nem auf die jeweiligen Bedirf-
nisse zugeschnittenen Zuhause’,
findet Katrin Zeibig. So kénnen
die sorgfiltig geplanten Grund-
risse im Bereich der nichttragen-
den Innenwdnde noch indivi-
duellen Wiinschen angepasst
werden. Auch bei der Auswahl
der Ausstattung konnen die Er-
werber ihr neues Zuhause ge-
stalten. Im Standard bereits vor-
gesehen sind Echtholz-Parkett-
boden, elektrische Rollladen, Vi-
deo-Gegensprechanlage, min-
destens eine bodengleiche Du-
sche, Badausstattung mit Mar-
kenfabrikaten, Dreifach-Vergla-
sung, eine raumsparende und
behagliche FuBbodenheizung
und vieles mehr. Weiter gebaut
wird auf einem Filetgrundsttick
im Herzen von Monheim am
Rhein in der ,PoststralRe” einer

Anliegerstrale ohne Durch-
gangsverkehr. Hochwertige Ei-
gentumswohnungen verteilen
sich auf zwei Mehrfamilienhau-
ser: Die 2 Postvillen”, Gastrono-
mie, Arzte, Einzelhandel und vie-
le Dienstleister sind ganz ein-
fach zu FuB erreichbar. Naherho-
lungsmoglichkeiten und viel
Griin runden die Vorteile der La-
ge ab. So lockt das unweite
Rheinufer zum Spazieren, Jog-
gen oder zu einer Radtour. Die
,2 Postvillen” verfligen je lber
einen Aufzug und eine gemein-
same Tiefgarage. Die Bewohner
erreichen so bequem und kom-
fortabel ihr Zuhause und deren
Auto kann geschiitzt vor Wind
und Wetter geparkt werden. Ne-
ben der eleganten, modernen
Neubauarchitektur Gberzeugen
die Hauser durch konsequent
durchdachte Grundrisse. Zu je-
der Wohnung gehért eine Terras-
se mit Garten, eine grofziigige
Dachterrasse oder ein Balkon.
Stufenlose Ausgénge sowie min-
destens eine bodengleiche Du-
sche sorgen dafiir, dass sich hier
Bewohner jeden Lebensalters zu
Hause fiihlen. Schoner Wohnen
fr heute, morgen und tibermor-
gen. Die Hauser werden im KfW
55-Standard erstellt. Dadurch er-
geben sich fir die Erwerber, ne-
ben der guten Energiebilanz,
interessante staatliche Forder-
maglichkeiten. Ein groBer Teil
der Wohnungen ist bereits ver-
marktet. Zum Verkauf stehen
noch Wohnungen mit circa 62
und mit circa 104 m*> Wohnfl3-
che. AuBerdem werden am Mes-
sestand von Zeibig Immobilien,
dem Vertriebspartner des Bau-
trdgers,  Bestandsimmobilien
von Privateigentiimern prasen-
tiert. Eigentlimern, die sich mit
dem Gedanken tragen ihre Im-
mobilie zu verauBern beantwor-
tet das Zeibig Team gerne alle
Fragen mit Herz und Sachver-
stand. Die Zeichen fiir den Ver-
kauf einer Altimmobilie stehen
derzeit gut. ,Es sind viele erns-
thafte Interessenten bei uns vor-
gemerkt, die ein Hauschen oder
eine Wohnung suchen. Wir wiir-
den uns freuen Angebot und
Nachfrage zusammen zu brin-
gen’, so das Bestreben im Hause
Zeibig.

(Zusammengestellt von HVH)



Bauen & Wohnen

Viele Pluspunkte fiir Holz

Holz gewinnt als Rohstoff zum
Bauen und auch zum Heizen im-
mer mehr an Bedeutung. So-
wohl beim Bauen als auch beim
Heizen - Holz liegt vorn. Das be-
statigt eine Umfrage der Heinze
Marktforschung unter Architek-
ten zum Thema Bauen und Woh-
nen. Bauherren und Modernisie-
rer achteten zunehmend auf
Okologie und niedrigen Energie-
verbrauch, heillt es. ,Heizen mit
dem nachwachsenden Rohstoff
Holz liegt daher voll im Trend.
Holz- und Holzpelletheizungen,
aber auch Kamine und Ofen wer-
den deutlich zulegen’, prognos-
tizieren die Fachleute. Die Exper-
ten geben davon aus, dass sich
Holz auch als Wandbaustoff star-
ker entwickeln wird als traditio-
nelle Materialien wie Ziegel,
Kalkstein, Beton oder Porenbe-
ton. Der Veranstalter der Bau-
messe Haus-Holzenergie, ver-
folgt diesen Trend schon langer:
,Holz war und ist ein Publikums-
liebling: Es strahlt die Warme
und Behaglichkeit aus, die sich
viele Menschen fir ihr Zuhause
wiinschen. Mit zunehmendem
Bewusstsein fiir nachhaltiges
Bauen, wahlen viele Verbrau-
cher Holz inzwischen auch
wegen seiner hervorragenden
Warmedammeigenschaften und
CO2-Neutralitat. Auch auf das
Wohnklima wirkt sich das natir-
liche Material positiv aus.” (pb) l

Kampf dem Schimmel

Schimmel entwickelt sich immer
dort, wo es feucht ist. Wo sich
der Schimmelherd befindet,
spielt keine Rolle. Auch aus sel-
ten genutzten Raumen und Kel-
lern verbreiten sich Schimmel-
sporen im ganzen Haus. Sie kon-
nen Krankheiten auslésen und
mindern den Wohnkomfort er-
heblich. Es ist sehr wichtig, so-
fort zu reagieren, wenn Schim-
mel entdeckt wird. Die Ursache
der Feuchtigkeit muss schnell

Holz ist und bleibt nicht nurim Ofen
ein Dauerbrenner.
Foto: Dauerholz GmbH

gefunden und beseitigt, der
Schimmel komplett entfernt be-
ziehungsweise vernichtet wer-
den. Befallene Mdbel, Tapeten,
Holzverkleidungen und Teppi-
che sollte man entsorgen und
Stoffe chemisch reinigen lassen.
Ursachen wie Rohrbruch, ein un-
dichtes Dach oder eine Warme-
briicke sind in der Regel leicht
zu ergriinden und zu beheben.
Eine der haufigsten Ursachen fir
Schimmel ist unter anderem je-
doch aufsteigende Mauerfeuch-
te. Da dies ein schleichender
Prozess ist, kann es Jahre dau-
ern, bis die Feuchtigkeit be-
merkt wird. Schlechte und al-
ternde Isolierungen im Erdreich
lassen konstant Wasser ins Mau-
erwerk eindringen. Wenn be-
schadigter Putz und Schimmel
erkennbar werden, ist das meist
nur die Spitze eines Eisbergs.
Oberflachliches  ,Wegheizen”
oder Erneuern von Putz und Far-
be verschlimmern das Problem.
Die Feuchtigkeit steigt unter der
Oberflache stetig weiter auf,
und nach wenigen Monaten zei-
gen sich auch auf einer neuen
Fassade wieder hdssliche Scha-
den. Bei aufsteigender Nasse
empfiehlt sich eine umwelt-
freundliche Mauerentfeuchtung
auf natlrlicher Basis. Auf jeden
Fall sollte man einen Fachmann

zurate ziehen, um sicher zu sein,
dass alle Feuchtigkeitsquellen
ausfindig gemacht und fachge-
recht beseitigt werden.  (pb) l

Knisternde Warme

In der Ubergangszeit weil man
nie, welche Temperaturen einen
im Laufe des Tages erwarten.
Morgens auf dem Weg zur Ar-
beit ist die Luft recht frisch, in
der Mittagspause ist es in der
Sonne briitend hei8 und abends
kiihlt es rasend schnell ab. Sitzt
man zusammen mit Freunden
ldnger drauflen, beginnt man so-
gar zu frésteln. Auch in der Woh-
nung ist es kalt und nicht gera-
de gemditlich, denn wer hat im
Spatsommer schon die Heizung
an? Ein dauerhaftes Heizen oder
auch nur ein kurzes Einschalten
des Systems ist nicht ratsam -
beides wiirde viel zu viel Energie
kosten und somit zu einem teu-
ren Spaf werden. Eine schnelle,
kostengiinstige und somit viel
attraktivere Alternative sind Ka-
mindfen. Ein loderndes Feuer ist
binnen kiirzester Zeit entfacht
und schenkt frierenden Gliedern
eine angenehme Warme. Das
knisternde Brennholz ldsst den
schonen Sommerabend gesellig
ausklingen, denn alle sitzen har-
monisch zusammen und be-
trachten das Flammenspiel.
Auch wer allein ist, freut sich
Uber die gemiitliche Atmospha-
re, die ein Kaminofen ausstrahlt:
Bei einem guten Buch oder klas-
sischer Musik ist alle Anstren-
gung vergessen. So sind Kami-
nofen nicht nur im Winter be-
liebte Warmespender. Fast das
ganze Jahr Uber tanken Jung
und Alt durch sie neue Kraft.
Hochwertig und technisch aus-
gereift, heizen Kaminofen dkolo-
gisch und umweltschonend. Sie
zeigen sich zudem in hochst mo-
dernem Design. So liberzeugt
beispielsweise ein zylindrischer
Kaminofen durch die lebendige
Struktur, die sein feines Rillen-
profil schafft. (pb)

Uber dreistellige Besucher-
zahlen freute sich das Team
von Kaminbau Engel bei son-
nigem Wetter am Tag der offe-
nen Ofentiir vom 1. bis 2. Ok-
tober in den 750 Quadratme-
ter groBen, neu gestalteten
Ausstellungsrdumen an der
Hafenstrae in Hitdorf. ,Die-
ses Jahr hatten wir wieder als
Highlight einen Vortrag mit
dem Thema‘Machen Sie mehr
aus |hrem Holzofen - Die
Kombination mit lhrer Haus-
heizung’ sowie das Live-Gril-
len mit den Big Green Eggs
und einem Grillprofi’, so Chris-
tian Engel. Viele attraktive An-

gebote namhafte Kaminofen-
hersteller in den Bereichen
Wassertechnik und Solar so-
wie interessante Informatio-
nen rund ums Heizen mit
Holz prasentierte das Team
von Kaminbau Engel den Be-
suchern. Abgerundet wurde
das Programm mit kleinen
Kostlichkeiten aus der ,feuri-
gen Kiche” und kihlen Ge-
tranken. ,Starten Sie mit Ka-
minbau Engel in die kalte Jah-
reszeit und vereinbaren Sie
noch heute einen Termin un-
ter 02173/9445-0", so der Ver-
anstalter.
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Stukkateurbetrieb

Oberpichler - Mischke - Fochtler -Innenputz
Telefon 02173 / 109 74 69 -AuBenputz
Telefax 02173 /109 74 71 -Trockenbau
Mobil 0178 /633 08 88 Sirnadibim
Kantstralle 15 Verbundsystem
40789 Monheim am Rhein -Fliesenverlegung
www.omf-bau.de -Umbauarbeiten
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Hafenstr. 3-5 e/
51371 Leverkusen-Hitdorf
= 02173 / 94 45-0

B www.kaminbau-engel.de

Individualitéiit und modernste Technik treffen auf
Wiéirme und Gemiitlichkeit!

Kaminbau Engel

neu gestaltete !
o Ausstellungsriaume auf 750 m? &

mit tollen Angeboten !

n QR-Code scannen,
Firmenvideo ansehen
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Die fiinf Musiker von Brutal Unrest stehen am 12.11. als Vertreter der Monheimer Metal-Szene

auf der Sojus-Biihne.

Schwergewichte
der Metal-Musik

(bh/FST) Sie sind laut, mitrei-
Bend und sie kommen nicht al-
lein: Drei Schwergewichte der
rheinischen Metal-Szene wollen
am Samstag, den 12. November,
das Publikum im Sojus 7 begei-
stern. Auf der Biihne an der Ka-
pellenstralBe 38 spielen ab 20
Uhr die Bands Assassin, Brutal
Unrest und Godcomplex. Jetzt
hat der Kartenvorverkauf begon-
nen. Die Disseldorfer Gruppe
Assassin griindete sich, inspiriert
von Metallica und Slayer, in den
80er Jahren und gehort heute
zu den éltesten deutschen
Thrash-Metal-Bands. Mit dem Al-
bum ,Combat Cathedral” haben
die finf Musiker im Mai ihre
zwolfte Veroffentlichung vorge-
legt. Neben Auftritten auf dem
Wacken-Festival in Schleswig-
Holstein ist die Band auch in
Stidamerika und Asien unter-
wegs. Als Vertreter der Monhei-
mer Metal-Szene stehen Brutal
Unrest auf der Sojus-Biihne. Die
finf Death-Metal-Musiker ha-
ben sich vor 14 Jahren gefunden
und sind heute fir ihren druck-
vollen Sound bekannt. Ebenfalls
aus der Landeshauptstadt Diis-
seldorf reist die Band Godcom-
plex an. Die Musiker wollen ih-
ren Death-, Thrash- und Black-
Metal besonders klangintensiv
und spielfreudig prasentieren. Ti-
ckets gibt es im Vorverkauf fir
acht Euro, ermaBigt fir fiinf Eu-
ro. Wer ein echtes Hardticket er-
werben mochte, erhalt es ohne
Vorverkaufsgebiihren in der Bi-
cherstube Rossbach an der Al-
ten Schulstralle oder direkt im
Sojus 7, allerdings nur mit Bar-
zahlung. An der Abendkasse
8

Foto: Alexandra Zazkiewicz

kosten Tickets zehn Euro, erma-
Bigt sieben Euro. ErméaBigte Ti-
ckets erhalten Schiiler, Studen-
ten, arbeitslose Inhaber der Eh-
renamtskarte und Gefliichtete.
Die Berechtigung wird am Ein-
lass kontrolliert. |

Fotoausstellung

(ts/FST) In Zusammenarbeit mit
der Fotografin Cornelia Suhan
hat das Ministerium fiir Inneres
und Kommunales des Landes
Nordrhein-Westfalen die beein-
druckende Fotoausstellung
Yom Menschen zum Fliichtling
- vom Fliichtling zum Menschen”
konzipiert und auf den Weg ge-
bracht. Suhan portrétiert darin
15 Flichtlinge aus ganz Nordr-
hein-Westfalen - darunter auch
den aus dem afrikanischen Er-
itrea stammenden Monheimer
Medhanie Fsehaye. Mit ihren
Aufnahmen lenkt die auch im
Privatleben sozial stark enga-
gierte Fotografin den Blick vor
allem auf die menschliche Di-
mension von Flucht und Vertrei-
bung. Dabei geht es der Dort-
munderin in erster Linie um die
Gedanken, Trdume und Plane
der Menschen, die in der Hoff-

E

nung auf eine bessere Zukunft
ihre Heimat verlassen haben.
Das Erlebte, die Erwartungen
und auch die Erfolge wurden
von ihr mit der Kamera auf ein-
flihlsame Weise eingefangen.
,Mir war es wichtig, den Blick auf
die Potentiale der Menschen zu
richten, die zu uns kommen. Die
meisten von ihnen sind mehr als
bereit, alles zu geben, und sich
hier mit ihren Fahigkeiten einzu-
bringen’, so Suhan. Auf Initiative
des Monheimer Vereins bera-
tungsCentrum eV. und der
Stadt Monheim am Rhein ist die
Wanderausstellung bis zum 9.
November nun auch im Monhei-
mer Rathaus zu sehen.,Sie passt
vom Geist perfekt zu unserer
Philosophie, wie wir hier vor Ort
die Dinge angehen und unsere
Aufgabe bei der Integration von
Menschen als Stadt begreifen -
in Kooperation mit Einrichtun-
gen wie dem beratungsCen-
trum, dem SKFM und vielen wei-
teren Helfern aus der Birger-
schaft’, betonte Biirgermeister
Daniel Zimmermann bei der
Ausstellungserdffnung. ,Wir freu-
en uns daher sehr, diese wirklich
tolle Ausstellung als eine der er-
sten Stadte bei uns zeigen zu
diirfen!”Eine Ausstellung, in der

Die Diisseldorfer Band Assassin hat bereits zwolf Alben veréffentlicht. Songs daraus spielen
sieim November im Sojus 7.

der 2014 nach Monheim gekom-
mene  Medhanie  Feshaye
Deutschland fiir die ,Demokra-
tie, Sauberkeit und Fursorge”
dankt. ,Ich habe hier noch kei-
nen Fliichtling auf der StralRe
schlafen sehen.” Und doch be-
richtet Feshaye, der so gern als
Schreiner arbeiten wiirde, auch
von seinen Startschwierigkeiten.
,Es wdre gut, wenn wir nicht so
lange untdtig warten missten
und etwas tun konnten, mit
oder ohne Geld - Hauptsache,
beschaftigt. Man kommt hier an
und ist duerlich frei, endlich,
doch die schlimmen Erinnerun-
gen sind in einem gefangen und
formen einen unsichtbaren K-
fig, in dem man verriickt werden
konnte, bei all dem Warten." Cor-
nelia Suhan warb bei der Aus-
stellungseréffnung daher auch
fiir Geduld, Offenheit und Empa-
thie auf beiden Seiten, um das
groBe Ziel - eine gelungene In-
tegration - gemeinsam zu errei-
chen. Zugleich zeigte sie sich be-
sorgt Uber Entwicklungen der
jlingsten Zeit. ,Die politische
Ricknahme der  Offenheit
gegeniber Fliichtlingen in unse-
rem Land schmerzt mich. Vieles
hat sich gedndert, seit ich vor ei-
nem Jahr mit der Arbeit an mei-

Kardiologische

Praxis Dr. med. Szabo Langenfeld

Ihre kompetente Schwerpunktpraxis
rund um das Herz-Kreislauf-System!

,» Wir machen Kardiologie mit Herz und Verstand*“

Hitdorfer StraBe 10c - 40764 Langenfeld
Telefon 02173 / 71026 oder 81415

Mehr Infos und Bilder unter:
www.kardiopraxis-langenfeld.de

Kardiopraxis
Langenfeld
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ner Ausstellung begonnen habe.
So manches davon empfinde ich
als Rolle riickwarts. Ich meine je-
doch, gerade ein Land wie
Deutschland muss Vorreiter im
Kampf gegen Rassismus und
Ausgrenzung von Volksgruppen
sein.”Hier wusste Burgermeister
Daniel Zimmermann zumindest
mit Blick auf Monheim am Rhein
zu beruhigen: ,Flr uns hat sich
im letzten Jahr Giberhaupt nichts
verandert. Wir haben unsere ge-
meinsamen Bemiihungen fir
die erfolgreiche Integration von
Menschen, die zu uns geflohen
sind, sogar noch weiter intensi-
viert. Deshalb ist es uns auch so
wichtig, diese Ausstellung ge-
nau hier, bei uns im Rathaus, zu
zeigen. Hier wird sie gesehen.
Und hier in diesem Haus werden
nicht zuletzt auch viele wichtige
Entscheidungen flr das mensch-
liche Miteinander getroffen.” W

~Abenteuer Verantwortung”
auf dem Stundenplan

(nj/FST) ,Sagt euch Walt Disney
etwas?” Lehrer Henrik Friederici
schaut in die Runde. ,Disney-
Land, Micky Maus, Filme”, ant-
worten einige der Neuntklassler
sofort. ,Alles richtig. Aber Walt
Disney war vor allem auch ein
erfolgreicher  amerikanischer
Unternehmer. Und mit ihm wer-
den wir uns heute beschéftigen’,
sagt der Padagoge. Wir befinden
uns in der Peter-Ustinov-Ge-
samtschule (PUG). ,Abenteuer
Verantwortung” steht auf dem
Stundenplan. Es ist ein neues
Projekt im Rahmen von Mo.Ki IV.
Mo.Ki - Monheim fiir Kinder -
nennt sich die Praventionskette,
die Kinder und Jugendliche von
der Geburt bis in den Berufsein-
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stieg begleitet. Stadt, Kitas und
Schulen sind eng vernetzt. Mit
im Boot ist auch der AWO-Be-
zirksverband Niederrhein. Im Ja-
nuar startete das Modul Mo.Ki IV
in zwei achten Klassen der PUG.
Es geht darum, Bildungsbenach-
teiligungen abzubauen und die
Schiler so weit in ihrer Person-
lichkeit zu starken, dass sie ei-
genverantwortlich und kompe-
tent den Ubergang ins Berufsle-
ben meistern. Doch zuriick zu
Walt Disney. Lehrer Henrik Frie-
derici erlautert, dass es eine Idee
des Unternehmers war, fiir Pro-
jekte den Mitarbeitern die Wahl
fiir eine der folgenden Gruppen
zu Uberlassen: Da sind einmal
die Traumer. Sie diirfen an alles
denken ohne Limit. Dann kom-
men die Realisten. Sie sollen vor
allem die Frage kldren, wie die
Ideen der Traumer umzusetzen
seien. SchlieBlich gibt es noch
die Kritiker. Sie priifen dann, ob
das Erarbeitete wirklich realis-
tisch ist.,Wir planen eine Malak-
tion in einem Kindergarten’,
sagt Schilerin Chaymae nicht
ohne Stolz. Die Gruppe der 14-
Jahrigen ist eifrig bei der Sache.
Die Traumer Uberlegen, was sie
alles brauchen. Stifte miissen na-
tlrlich her. Und Papier sowieso.
Da kommen die Realisten mit
ins Spiel. Sie mussten das Materi-
al beschaffen. ,In dem Projekt
entwickeln die Schilerinnen
und Schiiler eine eigene Idee
und machen die motivierende
Erfahrung, dass sie etwas wirk-
lich Sinnvolles und Nitzliches
bewirken konnen. Auf diese
Weise mochten wir die Person-
lichkeit starken und ihre Ent-
wicklung zu eigenstdndigen,
verlasslichen und verantwor-
tungsvollen jungen Menschen’,
die stadtische Schulsozialarbei-

Eroffnung einer Wanderausstellung. Von links: Biirgermeister Daniel Zimmermann, Harry Lorenz, Fotografin
Cornelia Suhan, Kiinstler Medhanie Fsehaye und Markus Miller vom beratungsCentrum.

terin Jutta Schafer-Gerhards. Der
Kern des neuen Faches ,Aben-
teuer Verantwortung” ist es, bis
Ende des Schuljahres eigenstan-
dig Aktionen im Gemeinwesen
durchzuftihren. Die Jugend-

lichen ibernehmen Verantwor-

Foto: T. Spekowius

tung - sei es im Bereich Kultur,
Umwelt oder Soziales. Weitere
angedachte Aktionen sind zum
Beispiel eine FuBball-AG in einer
Grundschule, das Sammeln von
Mill oder zugewanderten Ju-
gendlichen die Freizeitmdglich-

Kreativitdt ist erlaubt beim Projekt in der Peter-Ustinov-Gesamtschule. Eine

Gruppe der Traumer ist hier voll bei der Sache.

keiten in Monheim am Rhein zu
zeigen. Mo.Ki IV wird vom Arbei-
terwohlfahrt-Bezirksverband

Niederrhein in enger Koopera-
tion mit der Stadt Monheim am
Rhein und der Peter-Ustinov-Ge-
samtschule bis 2018 durchge-

Foto: Norbert Jakobs

fuhrt. Finanziert wird das Projekt
zu rund 90 Prozent von der Stif-
tung Wohlfahrtspflege NRW. Die
wissenschaftliche Begleitung er-
folgt durch das Frankfurter Insti-
tut fiir Sozialarbeit und Sozialpa-

dagogik.

Eine Rose ist eine Rose ist eine Rose, ...

... dieses Gedicht von Gertrude
Stein, meiner Generation durch
Helge Schneider, den groften
Kunstler unserer Zeit, bekannt
geworden, kam mir in den
Sinn, als ich gerade wieder ein-
mal eine Akte in den Handen
hielt, in der ich mich mit der
Staatskasse um meine Gebiih-
ren streite. Meinen Mandanten
habe ich gegen einen unbe-
rechtigten Vorwurf vor dem
Strafrichter verteidigt. Meine
Verteidigung blieb nicht ohne
Wirkung, das Verfahren wurde
eingestellt, der Staatskasse
wurde die meinem Mandanten
entstandenen Verteidigerkos-
ten, sprich: mein Honorar, auf-
erlegt. Frohen Mutes habe ich
dann die angefallenen Gebiih-
ren beim Amtsgericht ange-
meldet. Diese wurden auch mit
spitzen Fingern bezahlt, mit

Ausnahme der Geblihr, welche
fir die Verteidigung im Ermitt-
lungsverfahren abgefallen ist.
Die Begriindung der Staatskas-
se, meinem Mandanten diese
Gebuhr nicht zu erstatten, lau-
tete, dass irgendwelches Vertei-
digerhandeln von mir im Er-
mittlungsverfahren nicht fest-
stellbar ware.

Nun muss man wissen, dass
Verteidiger nach der fiir sie gel-
tenden Gebiihrenordnung fir
verschiedene  Verfahrensab-
schnitte gesonderte Gebiihren
geltend machen konnen. Eine
dieser Geblhren ist die Verfah-
rensgebihr fiir das Ermitt-
lungsverfahren. Wenn ein Ver-
teidiger in dieser Zeitspanne
noch nicht beauftragt worden
ist und erst spater die Verteidi-
gung libernimmt, bekommt er
natirlich auch diese Gebiihr
nicht. In meinem Fall war ich
aber schon beim ersten Schrei-
ben der Polizei an meinen Man-
danten im Verfahren. Ich hatte
bereits mit der Polizei korres-
pondiert, Akteneinsicht bean-
tragt und mir wurde lange, be-
vor das gerichtliche Verfahren,
welches sich an das Ermitt-
lungsverfahren  zeitlich an-
schlieBt, Akteneinsicht ge-
wahrt. Ich habe wahrend des

Ermittlungsverfahrens die Akte
an die Staatsanwaltschaft zu-
rlickgeschickt und so natiirlich
,Am Ermittlungsverfahren ver-
teidigt”.

Fehler kdnnen natiirlich tiberall
passieren, deshalb habe ich,
nachdem das Amtsgericht mei-
nem Mandanten die Erstattung
der Verfahrensgebiihr fiir das
Ermittlungsverfahren verwei-
gert hat, nochmal hoflich dar-
auf hingewiesen, dass und wie
ich dort verteidigt habe. Fiir
die Strafjustiz genlgt hierbei
auch ein kurzer Blick in deren
Akte. Dort sind alle meine
Schreiben aus dem Ermitt-
lungsverfahren zu finden. Um
den Uberlasteten Kostenbeam-
ten die Arbeit zu erleichtern,
habe ich die Schreiben dann
auch nochmal mit Seitenzahl
der Ermittlungsakte benannt.
Die Reaktion der Strafjustiz war
bemerkenswert: Da in meinem
Schreiben ja nichts Neues stan-
de, kdnne die Kostenentschei-
dung leider nicht abgeandert
werden. Dass in meinem
Schreiben deshalb nicht Neues
stand, weil ich schon im ersten
Kostenantrag alles Notwendi-
ge geschrieben hatte, war den
Kostenbeamten nicht begreif-
lich zu machen.

Nun gut, dafiir gibt es das Be-
schwerdeverfahren. Aber auch
beim Landgericht war kein Ein-
sehen. Meine Beschwerde wur-
de ohne weitere Begriindung
,»aus den zutreffenden Griinden
der angefochtenen Entschei-
dung” zuriickgewiesen. Da
kein Rechtsmittel mehr gege-
ben ist und ich immer noch an
das Gute im Menschen, auch
im Richter glaube, habe ich
nochmals geschrieben und un-
ter Hinweis auf Blattzahl und
Datum meine Verteidigung im
Ermittlungsverfahren beschrie-
ben und belegt. Die knappe
Antwort des Gerichts: Da mein
Schreiben keinen neuen Sach-
vortrag enthélt, sei eine Abdn-
derung leider nicht maoglich. In-
haltsgleiche Schreiben wiirden
nicht mehr bearbeitet ...

Manchmal hilft nur noch die
Flucht in die Lyrik ...

Rechtsanwalt Moritz E. Peters
Fachanwalt fiir
Strafrecht und Arbeitsrecht
Rechtsanwalte
Peters, Szarvasy, Schroder
Krischerstrale 22
40789 Monheim am Rhein
Telefon 02173/1098500
www.peters-szarvasy.de

Foto: privat l
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In der Trauer geht jeder Mensch seinen eigenen Weg

Der November ist traditionell der Trauermonat, in dem wir uns besonders an Verstorbene erinnern / Wir sprachen dariiber mit der Hospizseelsorgerin Carola Engel

Es ist ein wunderbares Buch
iiber das Sterben. Wolf Erl-
bruchs ,Ente, Tod und Tulpe”,
in dem der Wuppertaler Gra-
fikdesigner und Kinderbuch-
autor vom Abschiednehmen
erzdhlt, kann auch jenen hel-
fen, auf deren Leben der Tod
eines Menschen einen dunk-
len Schatten geworfen hat. Bei
Erlbruch kommt er in einem
Kittelchen daher, um sich mit
freundlicher Kiihle an die Ente
zu schmiegen, die ihm noch
das Griindeln im Teich zeigt.
Als sie zum ersten Mal im Le-
ben friert, wiarmt sie der Tod,
um kurz darauf eine schwarze
Tulpe auf sie zu legen.

Komplizierte Trauer

Womdaglich féllt es leichter, ei-
nen Menschen gehen zu lassen,
wenn man ihn in guten Handen
weif. Was dennoch bleibt, ist die
Liicke. Sie breitet sich vor denen
aus, die zurtickbleiben mussten.
Und manchmal scheint es so, als
wirde auch die Zeit keine Wun-
den heilen. Experten sprechen
dann von komplizierter Trauer.
Ein unterkiihlter Begriff fir ei-
nen Seelenzustand, von dem
wohl niemand so genau weil3,
ob der Mensch einfach noch
Zeit braucht, um den Verlust zu
verarbeiten. Oder ob man sich
Sorgen um sein Seelenheil ma-
chen muss, weil all das schon so
lange andauert.

Trauerzeit

+Jeder Mensch hat ein Recht auf
seine eigene Trauerzeit”, glaubt
Carola Engel. Als Seelsorgerin
begleitet sie das Trauercafé im
Franziskus-Hospiz und weil3:,,Oft
sind es die Menschen drum he-
rum, die irgendwann denken,
jetzt misse es langsam mal gut
sein mit der Trauer.” Spricht sie
Uber ihre Erfahrungen mit Trau-
ernden, so wird schnell klar:
Manchmal fehlt einfach die
Kraft, um aus der selbst gewahl-
ten Isolation herauszutreten.

Geduld

Dann seien vor allem Sensibilitat
und Einflihlungsvermdgen der
nahen Menschen gefragt - und
10

umgeht.

Geduld. Denn schnell geht in

Hospizseelsorgerin Carola Engel weiB3, dass jeder Mensch anders mit Trauer

Foto: Maguire

nichts. Wer seinen Partner, seine

flhlt sich oft wie aus der Zeit ge-
fallen. Das Alltagliche wird unbe-
deutend, das Denken kreist um
den Verlust. Wie lange das so ist,
lasst sich nicht sagen. ,Da geht
jeder seinen eigenen Weg", weil3
Carola Engel.

Schmerz aushalten

Derweilen kdnnen Freunde oder
Angehorige immer wieder An-
gebote machen - firr ein Ge-
sprach, fiir gemeinsam verbrach-
te Zeit oder einfach nur als Zu-
horer. Den Schmerz des Ande-
ren aushalten, seine Tranen hin-
nehmen und dennoch irgend-
wann gemeinsam zu neuen
Ufern aufzubrechen - all das
kann eine heilsame Erfahrung
sein. Es mag paradox klingen,
und dennoch scheint es so zu
sein: Der Weg aus dem Schmerz
fuhrt durch ihn hindurch.

Wegtherapieren

Inmitten einer Welt des stetigen
Funktionierenwollens haben wir

Wegtherapieren, mit Medika-
menten behandeln oder mit ge-
niigend Entspannung in den
Griff bekommen: Was gelegent-
lich hilft, um aus dem Krisenmo-
dus zu kommen, scheint bei tie-
fer Trauer kaum angebracht zu
sein. Stattdessen kénnen so sim-
ple Dinge, wie dem Verzweifel-
ten eine warme Suppe zu ko-
chen, Uber die erste Zeit im
Schockzustand hinweghelfen.

Therapeutische Hilfe

Spéter sollte es gelingen, sich
der eigenen Angst vor Tod und
Verlust zuzuwenden, um sich
bei Gesprachen dariiber nicht
selbst abwenden zu missen. In
dieser Zugewandtheit wird
irgendwann am ehesten spiir-
bar, ob ein Trauernder nicht
mehr selbst herausfindet aus
dem dunklen Tal.,Manchmal ra-
te ich nach intensiven Gespra-
chen aber auch zu therapeuti-
scher Hilfe’, sagt Carola Engel.

Trauerzeiten schon mal gar Eltern oder gar sein Kind verliert, es verlernt, Krisen auszuhalten. (SABINE MAGUIRE) H
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Wenn leicht bekleidete Damen in der Neanderhohle anklopfen

Mit spitzer Feder hat der ehemalige Leiter des Niederbergischen Museums Willi Miinch die Lebenswelt des Neandertalers zu Papier gebracht

(SM) Er hat es wieder getan!
Obwohl, eigentlich hat er nie
damit aufgehort. Nur dass wir
eben nicht alles immer zu Ge-
sicht bekommen, was Willi
Miinch (85) aufs Papier bringt.
Diesmal ist es der Neandertaler
- inspiriert von dem Gedanken,
dass wir ja nun alle Neander-
land sind. Langweilig? Schon
gefiihlte tausend Mal irgend-
wo gesehen? Keineswegs!

Hohlenparty

Denn wenn Minch ans Werk
geht, darf es ruhig auch schon
mal deftig werden. Da wird in
der Hohle gebechert, was das
Zeug halt. ,Das haben dort spa-
ter auch noch die Dusseldorfer
Maler gemacht’, bemiht Willi
Minch die neuere Geschichte,
die ihn offensichtlich inspiriert
hat. Obwohl er das eigentlich
gar nicht braucht, weil ihm Vie-
les einfach so zufliegt. Humor
musse man daftir schon haben,
sagt Minch, der seine ersten
kreativen Ausfllige noch unter
der Anleitung von Eduard Dol-
lerschell gemacht hat. Die Witwe
des renommierten Malers sei es
auch gewesen, die ihm spater
gesagt habe: ,Willi, mal doch
mal Karikaturen.” Einige Jahr-
zehnte sind seither vergangen -
und Willi Minch malt immer
noch.

Leichtbekleidete Damen wollen im Neanderthal arbeiten? Ein Schelm, der

Bdses dabei denkt!

Blondierte Damen

Anfangs waren es noch Schwarz-
Wei3-Zeichnungen, mittlerweile
ist die Farbe hinzugekommen.
So lasst er diesmal eine blondier-
te Dame auf einem Stuhl sitzen,
umgeben von einem blauen
Teppich mit grauer Katze. |hr
gegenlber: Die nackte Riickan-
sicht eines behaarten Neander-
talers, der beim Wolleaufrollen
hilft. Erotikfaktor: Es geht so. Der
Neandertaler als Unterhalter ein-
samer Damen? Auf die Idee
muss man erstmal kommen. Wo-
moglich wiinscht sich ja so man-
che Frau einen echten Kerl im
Haus, der auch mal mit anpackt.
Aber beim Wolleaufwickeln?

Karikaturen(4): Willi Miinch

Feierlaune

Leicht schliipfrig kommen auch
die ,Damen aus Disseldorf” da-
her, die leicht bekleidet darum
bitten, in der Neanderhohle ar-
beiten zu dirfen. Als was? Da
sind der Fantasie wohl keine
Grenzen gesetzt. ,Ein Schelm,
wer Boses dabei denkt”, lautet
der lapidare Kommentar des Ka-
rikaturisten. Nun also hat der
ehemalige Leiter des Niederber-
gischen Museums in Wiilfrath
dem benachbarten Neanderthal
Museum ein Geschenk gemacht.
Dort ist man tibrigens gerade in
Feierlaune - das 20-jahrige Be-
stehen wurde mit einer neuen
Dauerausstellung gekront. M

Dauerausstellung Neanderthal Museum

(SM) Den Auftakt an Neuerun-
gen der neuen Dauerausstel-
lung macht eine raumgreifen-
de Holzkonstruktion. Sie stellt
den menschlichen Stamm-
busch dar, der noch nie in ei-
ner solch spektakuldren Weise
erlebbar wurde. Darauf stehen
eindrucksvolle Hominine der
niederlandischen  Bildhauer
Adrie und Alfons Kennis. Die
neuen Ausgrabungs- und La-
bormodelle im ArchdoWunder-
land illustrieren, wie Wissen-
schaftlerinnen und Wissen-
schaftler aus Archaologie und
anderen Disziplinen unsere
Vergangenheit rekonstruieren.
Ein weiteres Highlight ist das
neue Spiegelkabinett. Darin

Erinnerungsfoto aufs Sofa setzen.

begegnen die Besucher un-
mittelbar unserem Vetter, dem
Neandertaler und spiegeln
sich vielfach mit ihm gemein-
sam. Nicht verpassen: Die Foto-
station am Ende der Ausstel-

Wer Lust hat, kann sich mit der Menschenfamilie aus Zeitgenossen fiirs

Foto: Neanderthal Museum

lung bietet die Mdoglichkeit,
sich inmitten der Menschenfa-
milie aus Zeitgenossen und
Vorfahren aufs Sofa zu setzen
und ein Familienfoto als Erin-
nerung mitzunehmen. |

=

AT AT TR

TTRTTTITT TT 77

Wonn. dey Vamdertaler yavh Lebde, warrole
W emsamen, Domn, Gowtho&ﬂ‘fb’

Der Neandertaler als Unterhalter einsamer Damen.

Namensgeber
des .

Neamolertales:
KirchenLieder -
Dickter Joachim

NEANDER
(1650 1680)

LT NV

Eine Hommage an den Kirchenliederdichter Joachim Neander, nach dem

das Neanderthal benannt wurde.
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HerbstschieBen bei den
SGM-Behindertensportlern

(FS) Auch in diesem Jahr feiert
die Abteilung Behindertensport
der SG Monheim (SGM) wieder
gemeinsam mit ihren Freunden
der St. Sebastianus Schiitzenbru-
derschaft das traditionelle
Schitzenfest, das Herbstschie-
Ben. Seit mehr als 25 Jahren be-
steht die Freundschaft der SGM-
Behindertensportler mit den
Schitzen, die auch in diesem
Jahr die Behindertensport-Abtei-
lung der SGM wieder hervorra-
gend unterstiitzt haben. Bei den
SchieBibungen sind  stets
SchieBmeister der Schiitzen und
Betreuer der SG Monheim ge-
meinsam mit den SGM-Sport-
lern auf der Schie8bahn. Das
HerbstschieBen startet mit Be-
griiBung und Kaffeetrinken am
Sonntag, den 30. Oktober, um
14.30 Uhr in der Schiitzenhalle
am Schitzenplatz (Am Werth 2).

+ + + Nachrichten aus Sport und Freizeit + + +

=

Die Marathon-Mdnner der LG Monheim/Baumberg: Andreas Jago (links) gratuliert seinem
Kollegen Wolfgang Vogt, der beim Jubildumslauf die passende Nummer trug.

Gegen 16 Uhr ist ein Uberra-
schungs-Programmpunkt  ge-
plant, dann stehen auch die er-
sten Ergebnisse fest. Ab 17 Uhr
erfolgt die Ehrung der Teilneh-
mer am Herbstschieen. Gegen
18 Uhr ist die Veranstaltung be-
endet. |

Rollladen - Markisen - Insektenschutz - Garagentore
Reparaturen aller Art

—INEHRMANNG:ns

Ausstellung und Lager: Langenfelder Str. 130 - 51371 Leverkusen
Telefon 02173/2059 42 - Fax 69 00 71 - www.nehrmann-gmbh.de

Sportfreunde unter Wert, FCM
und Inter in der Spitzengruppe

(FS) In den Fuf3ball-Amateurli-
gen war bis Ende Oktober
(Stand: 22. Oktober/Redaktions-
schluss) knapp ein Drittel der
Saison 2016/17 absolviert. Die
Bilanz aus Sicht der Monheimer
FuBballklubs fallt insgesamt
sehr positiv aus, auch wenn sich
die SFBaumberg (SFB) in der
Oberliga bislang etwas unter
Wert verkauft haben. Klar: Als
Aufsteiger dirfen die Sport-
freunde mit dem zehnten Tabel-
lenplatz (13 Punkte) nach elf
Spieltagen durchaus zufrieden
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sein, allerdings betragt der Vor-
sprung auf die Abstiegsregion
(vier Mannschaften steigen ab)
auch nur drei Zéhler. Was auf-
fallt: Das Team von SFB-Coach
Salah El Halimi hat sich in eini-
gen Spielen deutlich unter Wert
verkauft und hierbei aufgrund
einer mangelnden Chancenver-
wertung den ein oder anderen
Punkt liegen lassen. Das jlingste
Beispiel: Die unnétige 1:3-Heim-
niederlage gegen Ratingen. Die
Uberflissigen  Punktverluste
konnten sich am Ende bitter ra-
chen, allerdings machen die star-
ke mannschaftliche Geschlos-
senheit und das hohe spieleri-
sche Potential Hoffnung, dass
Baumberg nichts mit dem Ab-
stiegskampf zu tun haben sollte.
Auch im Achtelfinale des Nieder-
rheinpokals bei RW Essen zeig-
ten die Sportfreunde eine an-
sprechende Leistung, mussten
sich aber dem Ex-Bundesligisten
mit 0:4 geschlagen geben. Die
nachsten Heimspiele im MEGA-
Stadion an der Sandstrale: am
29. Oktober (16 Uhr) gegen Tu-
RU Diisseldorf und am 13. No-
vember (14.30 Uhr) gegen den
SV Honnepel-Niedermdérmter.
Der 1. FC Monheim (FCM)
scheint sich als Aufsteiger in der
Landesliga zu einem ernsthaften
Titelkandidaten zu entwickeln,
auch wenn hiervon die Verant-
wortlichen nichts héren moch-
ten. Doch die Fakten als Zweiter
hinter dem punktgleichen Mit-
aufsteiger FSV Vohwinkel (beide
26 Zédhler) sprechen nach elf
Spielen zumindest rein statis-
tisch eine klare Sprache. Auch
die erste Saisonniederlage mit
dem iberraschenden 2:5 gegen
den VfL Jichen-Garzweiler ha-
ben die Monheimer glanzend
weg gesteckt und mit einem 4:0-

SGM-Chef Karl-Heinz Gobel (links) freute sich mit dem Team.

Sieg in Viersen die passende Ant-
wort geliefert. Der FCM begei-
stert bislang seine Fans, die sich
im November im Rheinstadion
auf zwei Heimspielkracher freu-
en dirfen. Am 6. November ge-
gen Vohwinkel und am 27. No-
vember gegen den VfL Benrath
(jeweils 14.30 Uhr). Die dritte
Kraft im Monheimer FuBball, In-
ter Monheim, schldgt sich bisher
hervorragend in der Kreisliga B
und liegt nach acht Spielen als
Flinfter in der Spitzengruppe. Im
November stehen spannende
Heimspiele gegen zwei andere
Spitzenteams an: am 6. Novem-
ber gegen den GSV Langenfeld
und am 27. November gegen
den TSV Aufderhohe Il. (jeweils
15 Uhr, Heinrich-Hack-Stadion).
|

Wolfgang Vogt lauft seinen
250. Marathon

(FS) Wolfgang Vogt ist im wahr-
sten Sinne des Wortes der Mara-
thon-Mann der LG Monheim/
Baumberg. Jetzt feierte der Mon-
heimer Ausdauersportler ein
stolzes Jubildaum und absolvier-
te seinen 250. Marathon. Fiir sei-
nen Jubildumslauf hatte sich
Wolfgang Vogt den Marathon in
Kéln ausgesucht. Jene Veranstal-
tung bei dem er im Jahr 2000
seinen ersten Marathon lief.
Innerhalb der letzten 16 Jahre
startete Vogt in 98 verschiede-
nen Stadten, 22 verschiedenen
Landern und auf drei Kontinen-
ten. Dabei legte er insgesamt
mit den Trainingseinheiten
67 000 Kilometer (4200 km/Jahr)
zuriick, davon 10500 Wett-
kampfkilometer. Im  Durch-
schnitt lief Wolfgang Vogt alle
drei Wochen einen Marathon.

Trophden-Sammler: Die Box-Abteilung der SG Monheim rdumte bei den DM in Soest grof3 ab.

Foto: SGM

Zu den Highlights zahlen unter
anderem der Untertage-Mara-
thon in einem Salzbergwerk in
Sondershausen, der Alpinmara-
thon in Davos und der Wiisten-
marathon in Dubai. Aber auch
Laufe (iber der Ultramarathon-
distanz (Laufe ldnger als 42,195
km) standen auf dem Pro-
gramm, zum Beispiel der legen-
dére  100-Kilometer-Lauf in
Biel/Schweiz oder der Rennsteig-
lauf im Thiringer Wald tiber 73
km mit 1500 Hohenmetern. In
Zukunft sind noch einige Klassi-
ker wie der Boston Marathon
oder der Two-Ocean-Marathon
in Kapstadt geplant, damit die
Liste der restlichen Kontinente
dieser Erde vervollsténdigt wer-
den kann. In KoIn lief Wolfgang
Vogt mit einer Zeit von 3:21:26
Stunden ins Ziel. Er belegte da-
mit den 493. Gesamtplatz und in
der Altersklasse M 55 den 22.
Platz. AuBerdem war von der LG
Monheim/Baumberg noch An-
dreas Jago am Start. Als 17. in
der Altersklasse M 50 und dem
207. Gesamtplatz erreichte Jago
nach 3:07:54 Stunden das Ziel
am Kolner Dom. |

Tolle Erfolge der SGM-Boxer
bei den DM in Soest

(FS) Die Boxabteilung der Sport-
gemeinschaft Monheim (SGM)
unter der Leitung von Trainer
Mathias Ademoski trat bei den
Deutschen Meisterschaften des
Verbandes IBV, die traditionell in
Soest ausgetragen werden, mit
neun Kampfern an und durfte
sich Uber tolle Erfolge freuen.
Gleich sieben Kampfsportler der
SGM standen am Ende auf dem
Podest, vier Mal holten sich die
Monheimer den Titel. Den er-



Perfekte Ausriistung zum kleinen Preis: Bei der Baumberger Skibérse finden Wintersport-

freunde alles, was man zum Start in die Skisaison braucht.

sten Platz erreichte Robert Gru-
gic in der Gruppe K1 (Gewichts-
klasse 91 Kilogramm). Auch Ma-
thias Ademoski, der offiziell sei-
ne aktive Laufbahn eigentlich
schon beendet hatte, startete im
Kickboxen (Gruppe der Vetera-
nen) und siegte im Finale nach
einer tollen Leistung durch Auf-
gabe des Gegners. Soulaiman
Karouh (87 kg) und Akin Kilicars-
lan (75 kg) belegten in der Grup-
pe Boxen ebenfalls erste Platze.
Zweite Pldtze erreichten im Bo-
xen Patrick Bross (87 kg) und Oli-
ver Schwenk (80 kg). Auch bei
den Kémpferinnen gewann die
SGM eine Medaille. Celina Ronca
erreichte nach groBem Kampf
gegen eine starke Gegnerin vom
Bakis Fightclub Leverkusen mit
einer Spitzenleistung den zwei-
ten Platz. |

Baumberger Skiborse
am 30. Oktober

(FS) Der Winter steht vor der Tiir
und damit die von vielen schon
sehnlichst erwartete Ski-Saison.
Doch ohne gute Ausriistung
kein Fahrspal. Kein Problem: Die
Baumberger Skiborse ladt ein
zur Schndppchenjagd. Hier fin-
den jeder die Ausriistung, die
am besten zu einem passt. Die
traditionelle Skiborse des Baum-
berger Turn- und Sportclubs
(BTSC), organisiert von den Mit-
gliedern der Abteilung Fit und
Ski, steht in diesem Jahr zum 33.
Mal auf dem Programm und er-
freut sich seit Jahren steigender
Beliebtheit, so dass ein vielfalti-
ges Angebot garantiert ist. Hier
gibt's einfach alles von Hand-
schuhen und Socken Uber Skier,
Snowboards und Stocken bis
hin zu Helmen, Anziigen und

+ + + Nachrichten aus Sport und Freizeit + + +

Sonnenbrillen. Individuelle, fach-
kundige und freundliche Bera-
tung ist selbstverstandlich inklu-
sive. Bei der Schnappchenjagd
laden Kaffee und selbstgebacke-
ner Kuchen zu einer gemdit-
lichen Pause ein. Doch auch wer
gebrauchte Ski- oder Snowbo-
ardausriistung lieber loswerden
mochte, ist bei der Skiborse ge-
nau richtig. Denn hier bietet sich
die ideale Plattform, diese ein-
fach und effektiv zu verkaufen.
Zehn Prozent des Erloses behalt
der BTSC ein, um die Unkosten
zu decken. Die Skiborse findet
am Sonntag, den 30. Oktober, im
Blrgerhaus Baumberg an der
Humboldtstrafe statt. Der Verkauf
steigt von 13 bis 15 Uhr, Annahme
der Artikel von 11 bis 13 Uhr. Die
Abrechnung und Abholung der
nicht verkauften Waren steigt von
15 bis 16 Uhr. Weitere Infos zum
Ablauf auf der Homepage:

www.fitundski-baumberg.de. W

Ski- und Fitnesstraining
beim Baumberger TSC

(FS) Fit in den Winter: Der Baum-
berger Turn- und Sportclub
(BTSC) bietet auch in diesem
Jahr wieder ein Ski- und Fitness-
training als Kurs an. Noch bis
zum 18. Dezember findet in der
Comenius-Turnhalle der Lotten-
schule Monheim jeweils sonn-
tags von 10 bis 11 Uhr fir Er-
wachsene mit Kinder ab 6 Jahre
und von 11 bis 12 Uhr nur fiir Er-
wachsene das Training statt. Die-
ser Kursus bietet die Méglich-
keit, die Fitness und das korperli-
che Wohlbefinden zu erhalten
oder sogar zu steigern — und ist
auch fur Nichtskilaufer geeignet.
Die Schwerpunkte des Trainings:
Forderung der Koordination,

Foto: Baumberger TSC

Starkung der Brust- Bauch- und
Ruckenmuskulatur, leichtes Han-
teltraining und Zirkeltraining,
Stretching und Entspannungs-
Uibungen sowie natdrlich skispe-
zifische Ubungen. Der Kosten-
beitrag fiir den Kurs betragt 30
Euro, Kinder sind frei. Weitere In-
formationen telefonisch bei Trai-
ner Fritz GrieBer (02173/13768)
oder in der Geschaftsstelle des
BTSC, Deichstralle 2b (Telefon:
02173/60639). |

Der Monheimer Kanu-Club
feierte das Abpaddeln

(FS) Anfang Oktober war es wie-
der soweit und die erfolgreiche
Paddelsaison 2016 ging fiir den
Monheimer Kanu-Club zu Ende.
Um dies gebihrend zu feiern,
lud der Wanderwart des Vereins,
Jorg Ducker, zum traditionellen
Abpaddeln ein. Es kamen 50 Ka-
nuten, luden ihre Boote auf die
Autodacher und fuhren nach
Koln-Stammheim. Von dort aus
paddelten sie 19 Kilometer auf
dem Rhein flussabwarts bis zum
Monheimer Bootshaus. Fiir die
Kinder und Jugendlichen des
Vereins organisierte Andreas
Scheus eine besondere Attrak-
tion. Sie konnten die Strecke an
diesem Tag, statt wie gewohnt
in ihren Einzelkanus, in groBBen
Zehnpersonen-Kanadiern pad-
deln. Sogar das Wetter zeigte
sich von seiner besten Seite und
einen passenden Rahmen fiir
den Wassersport. Nach der hal-
ben Strecke wurde wie gewohnt
eine kleine Rast an der Schiffs-
briicke der Wuppermiindung
eingelegt. Dort wurden die Erfri-
schungsgetranke freundlicher-
weise sogar bis zum Boot ge-
reicht, was eine willkommene

Unterbrechung der Tour war. In
Monheim am Kanu-Club ange-
kommen konnten dank des
schonen Wetters die Tische und
Banke auf der Vereinswiese auf-
gestellt werden, wo man den
Tag gemeinsam ausklingen lief3.
Doch auch im Herbst und Winter
wird beim MKC noch weiterge-
paddelt, aufgrund der Dunkel-
heit jedoch zu anderen Uhrzei-
ten und verstarkt am Wochenen-
de. Die passende Neoprenklei-
dung erméglicht es, die scho-
nen Winterlandschaften am Ufer
genieBen zu kénnen. Fir die
Liebhaber des Wildwassers be-
ginnt im Winter sogar erst die
Hochsaison. Sie freuen sich Giber
die hoheren Wasserpegel der
Kleinflisse in der Umgebung
und sind bei Sturzfluten ganzin
ihrem Element. Zum Wintertrai-
ning gehort vor allem auch das
Eskimotiertraining im Mona Ma-
re. Hier wird trainiert, wie man
sich nach einer Kenterung auf
dem Fluss nach Mdoglichkeit

Abpaddeln im Sonnenschein: Die Kanuten des Monheimer Kanu-Clubs beendeten die Saison
2016 mit einer 19-Kilometer-Tour auf dem Rhein.

Foto: Monheimer KC

selbst wieder hochrollen kann.
Zusatzlich wird in der Wintersai-
son ein wochentlicher Hallen-
sport angeboten. Der Verein bie-
tet viele Gelegenheiten, den
Paddelsport auszuprobieren. Zu-
letzt war ein Sportkurs der zwolf-
ten Klasse des Otto-Hahn- Gym-
nasiums (OHG) beim MKC an
mehreren Tagen zum Probetrai-
ning auf dem Rhein. Dieses
Schnuppertraining, im zweiten
Jahr veranstaltet, fand groBen
Anklang bei den Schiilern und
soll auch in den nachsten Jahren
fester Bestandteil der MKC-An-
gebote bleiben. Betreut wurde
die Gruppe von Andrea Focke
und den ehemaligen OHG-Schii-
lerinnen Nicole Schneider und
Caitlin Doughty. Interessierte
Neueinsteiger sind beim MKC
immer willkommen und kénnen
gerne an einem Paddelschnup-
perkurs teilnehmen. Nahere In-
fos hierzu und alles weitere tiber
den Club gibts auf der Homepa-
ge: www.mkc-monheim.de. H

HENSEL IMMOBILIEN SERVICE

Wir bieten kompetentes Immobilien-Management!
Verwaltung - Vermietung — Verkauf von Hausern und Wohnungen

51371 Leverkusen-Hitdorf
Telefon: 02173/273627

Hitdorfer StraBe 279

Fax: 02173/273628
Mobil: 0173/2816 115
www.his-monheim.de
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,Das habe ich nie verwunden ...

Fiir die Caritas-Wanderausstellung,, 100 Jahre Leben” lieB sich Hildegard Mathey (103) portritieren

Sie hatte gerade ihren 103. Ge-
burtstag gefeiert, da wurde es
noch mal turbulent im Leben
von Hildegard Mathey. Die al-
te Dame war eine der wenigen
Teilnehmer-/innen aus dem
Kreis Mettmann, die sich fiir
ein Fotoprojekt ablichten lie-
Ben, das die Caritas in den 150
Pflegeeinrichtungen des Erz-
bistums Koln in Auftrag gege-
ben hatte., 100 Jahre Leben” -
so der Arbeitstitel, der eigent-
lich schon alles verrdt. Denn
die Portratierten blickten al-
lesamt auf ein Jahrhundertle-
ben zuriick. Und Hildegard
Mathey - die damals gerade
im Caritas-Altenstift eingezo-
gen war - gehorte zu den iiber
Hundertjahrigen, die auch
noch viel zu erzdhlen hatten.

Wanderausstellung

Mittlerweile sind die Aufnah-
men ,im Kasten” und werden ge-
meinsam mit den dazugehdoren-
den Lebensgeschichten in einer
Wanderausstellung gezeigt. Der
Fotografin Nathalie Dampmann
sind eindrucksvolle Bilder gelun-
gen. In Verbindung mit den Ge-
schichten, die dazu erzahlt wer-
den, ist quasi ein Gesamtkunst-
werk entstanden, das man nah
an sich heranlassen sollte. Denn
es gibt vieles, bei dem es sich
lohnt, genauer hinzuschauen

Schicksalsschldage

Zuweilen mag man sich flrch-
ten vor dem, was im hohen Alter
auf einen zukommen konnte.
Hort man allerdings dem zu,
was Hildegard Mathey vor Mo-
naten ihrer Interviewpartnerin
beim Fotoshooting in die Feder
diktiert hat, so stellt sich vor al-
lem ein Gefiihl ein: Demut vor
dem Erlebten inmitten von zwei
Weltkriegen und personlichen
Schicksalsschldagen. In ewiger
Sorge um den Ehemann, der
spat aus der Kriegsgefangen-
schaft zurlickgekommen war,
musste Hildegard Mathey ihn
dennoch irgendwann gehen las-
sen. Spater starb auch noch
plétzlich die Tochter. ,Das habe
ich nie verwunden’, gewdhrte
die alte Dame einen Blick in eine
trauernde Seele, die spater auch
14

Hildegard Mathey hatte in ihrem Leben viele Schicksalsschldge zu verkraften. Ihre Lebensfreude hat sie dennoch
Fotos (3): Nathalie Dampmann/Caritas

nie verloren.

Um geistig fit zu bleiben, hat sie gerne und oft Kreuzwortrdtsel geldst.

noch den Verlust der Mutter und
der Schwester zu verkraften hat-
te. Es ist nun einmal so, dass
man in einem langen Leben vie-
le derjenigen Menschen gehen
lassen muss, die einem lieb und
teuer waren.

Weltgeschehen

Verzweifelt war Hildegard Ma-
they darlber dennoch nicht. All-
abendlich schaltete sie den Fern-
seher ein, um sich Uber das Welt-
geschehen zu informieren. Die
103-Jahrige erzahlte:,Ich mache
Kreuzwortratsel zum Fitbleiben,
da muss man ja ein bisschen
Grips flr haben. Ich lese gerne,
aber nichts Lehrreiches mehr
Friiher habe sie Klavier gespielt,
Leichtathletik gemacht und sei
Fahrrad gefahren. Das alles sei

jedoch lange vorbei. Das Leben
im Altenstift sei etwas, dass sie
habe genieBen konnen. Auch
wenn sie das Essen meistens
nachwirzen musste, wie sie hu-
morvoll berichtete.

Kraft schopfen

Sie habe auch im Alter keine
Schmerzen gehabt, das sei ihr
sehr wichtig gewesen. lhre Nef-
fen und einige Verwandte waren
zur wichtigsten Konstante im All-
tag geworden. Daraus - und aus
den vielen kleinen Dingen des
Lebens - habe sie Kraft ge-
schopft. Das zu erkennen ist
wohl ein Geschenk, das einem
inmitten eines Jahrhundertle-
bens zuteil werden kann. Am En-
de hat die Kraft dann doch nicht
mehr gereicht, um die Wander-

Die Kindheit wurde vom 1. Welt-
krieg iiberschattet.

ausstellung noch miterleben zu
konnen. Hildegard Mathey ist
vor einigen Wochen gestorben -
kurz nachdem sie ihre Lebensge-
schichte erzahlt hatte.

(SABINE MAGUIRE) B

Buchprojekt

Weiterlesen: Auch der Foto-
graf Andreas Labes hat be-
reits 100-Jahrige fir sein
Buchprojekt ,100 Jahre Le-
ben” portratiert. Dabei sind
ebenfalls beeindruckende
Portrdts entstanden und
Einblicke in das, was ein
Jahrhundertleben aus-
macht. A. Labes, 100 Jahre
Leben, 29,90 Euro [ |

Blicherecke

THOMAS
MELLE

DIE
IM

WELT
RUCKEN

(SM) Thomas Melle leidet
seit vielen Jahren an der
manisch-depressiven  Er-
krankung, auch bipolare
Stérung genannt. Nun er-
zahlt er davon, erzéhlt von
personlichen Dramen und
langsamer Besserung - und
gibt einen auBergewdhn-
lichen Einblick in das, was
in einem Erkrankten so vor-
geht. Die fesselnde Chronik
eines zerrissenen Lebens,
ein autobiografisch radika-
les Werk von hochster litera-
rischer Kraft, das es auf die
Shortlist fiir den Deutschen
Buchpreis 2016 geschafft
hat.

T. Melle, Die Welt im Rii-
cken, Rowohlt, 19,95 Euro.

Das Leben
verstehen

Von den Erfahrungen eines
g 2 lsorgers

phile hen

(SM) Wie umgehen mit Le-
benskrisen, Enttduschun-
gen, Krankheit und Tod? Ein
Philosoph kann Lebenssitu-
ationen analysieren und
mogliche Antworten vor-
schlagen. Bestsellerautor
Wilhelm Schmid konnte sei-
ne Ideen zur Neubegriin-
dung einer philosophi-
schen Lebenskunst Uber
zehn Jahre hinweg in ei-
nem Krankenhaus in der
Néhe von Ziirich erproben.
Und er machte die Entde-
ckung, wie wichtig fiir Men-
schen die bloRe Tatsache ei-
nes Gesprachs Uber all das
ist, was sie bewegt.

W. Schmid, Das Leben ver-
stehen, Suhrkamp, 22 Eu-
ro. |



»Nur auf Zeit, und nicht fiir immer...”

Uber 40 Jahre hat Monique Goebel als Pflegemutter gearbeitet - nun spricht sie iiber lhre Erfahrungen

Monique Goebel (64) arbeite-
te als Pflegemutter. In den ver-
gangenen mehr als 40 Jahren
haben etwa 200 Pflegekinder
bei ihr und ihrer Familie ge-
wohnt, zu der auch drei eige-
ne Kinder gehoren. lhre Erleb-
nisse und Erfahrungen hat sie
nun im ,Tagebuch einer Pfle-
gemutter” verdffentlicht. Mit
dem Monheimer Stadtmaga-
zin spricht sie vorab iiber das
Thema ,Pflegeelternschaft”
und die damit verbundenen
Herausforderungen.

Stadtmagazin: Frau Goebel, Sie
haben lhr ,Tagebuch einer Pfle-
gemutter” verdffentlicht. Warum
ist es aus lhrer Sicht an der Zeit,
Uber solche Erfahrungen zu
sprechen?

Monique Goebel: Ich finde,
dass die Leute viel zu wenig
Uber die Arbeit einer Pflegemut-
ter wissen. Viele lesen in der Zei-
tung: Oh Gott, schon wieder
wurde ein Kind aus einer Familie
geholt. Dann wird die Zeitung
beiseite gelegt und die Sache
vergessen. Es ist Zeit, bewusst
zu machen, was Pflegemiitter ei-
gentlich machen und welche ge-
sellschaftlich relevante Aufgabe
sie haben.

Stadtmagazin: |hr erstes Pflege-
kind war der kleine Tim - der
Sohn einer drogensiichtigen
Mutter. Nach mehreren Mona-
ten in lhrer Familie wurde er
quasi Gber Nacht zu Adoptivel-
tern vermittelt. Wie schafft man
es, sich auf eine solche Art von
einem Kind wieder trennen zu
muissen?

Goebel: Solche plétzlichen Tren-
nungen sind immer schlimm
und wie ich heute weifl auch
falsch. Selbst meine Tochter hat
damals darunter gelitten. Immer
wieder hat sie gefragt, ob uns
Tim wohl vermisst.

Stadtmagazin: Fiir Pflegeeltern
ist die Trennung von ihren
Schiitzlingen eigentlich standig
prasent. Gelingt es dennoch, ei-
ne enge Bindung aufzubauen?

Goebel: Ich spreche jetzt nur fr
mich: Meistens ist es so, dass die

J K
=

Monique Goebel hat ihre Tagebuchaufzeichnungen mittlerweile im

Langenfelder HELLWACH-Verlag veréffentlicht.

Kinder nach einem halben Jahr
eine Bindung zur Pflegefamilie,
insbesondere zur Pflegemutter,
eingehen. Wir Pflegemdtter wis-
sen, wir haben die Kinder ja nur
auf Zeit und nicht fir immer.
Trotzdem hat man Tag und
Nacht alles mit diesem Kind
durchgestanden und das bindet
natlrlich.

Stadtmagazin: Und was sagt
man den Kindern, wenn sie wie-
der wegmdissen - an einen an-
deren Ort oder zu Adoptivel-
tern?

Goebel: Die Kinder werden heu-
te Gott sei Dank ganz behutsam
und lange darauf vorbereitet.
Ich habe den Kindern klar ge-
macht, dass sie nur einige Zeit
bei uns bleiben und dann ent-
weder wieder zur Mama oder in
eine andere Familie gehen wer-
den.

Stadtmagazin: Haben Sie
schon mal darlber nachge-
dacht, selbst eines der Pflegekin-
der zu adoptieren?

Goebel: Eigentlich nicht, denn

Foto: privat

man kann ein Kind ja auch in
Dauerpflege nehmen. Man kann
dem Kind sogar seinen Namen
geben. Dem Kind reicht das. Es
gehort damit offiziell zu uns.
Nicht immer kommen Pflegekin-
der als Sauglinge in die Familie,
oft bringen sie einen Rucksack
voller schlechter Erfahrungen
aus dem Elternhaus mit.

Stadtmagazin: Kann man das
Uberhaupt auffangen?

Goebel: Auffangen kann man
das nur bedingt, gerade die er-
sten Jahre sind ja die Pragejahre.
Wir miissen sehr behutsam und
dennoch konsequent mit ihnen
umgehen. In aller Regel haben
diese Kinder keine Erziehung ge-
nossen. Ich habe den Kindern
immer das Geflihl gegeben: So
wie du bist, so mdgen wir dich.

Stadtmagazin: Dirfen Sie bei
aufkommenden  Schwierigkei-
ten auf Unterstlitzung von Ju-
genddmtern oder Psychologen
hoffen?

Goebel: Hoffen ja, aber nicht je-
des Jugendamt unterstiitzt auf

Monheimer g0 I

die gleiche Weise. Wir sind zwar
rund um die Uhr im Pflege-Ein-
satz, aber nicht die Mitarbeiter
des Jugendamtes, an Wochenen-
den ist zum Beispiel keiner da.

Stadtmagazin: Wollen und diir-
fen Sie engen Kontakt zu ihren
Pflegekindern halten, nachdem
diese lhre Familie verlassen ha-
ben?

Goebel: Leider werden diese
Kontaktversprechen oft nicht
eingehalten. Das kann fir die
Kinder sehr schmerzlich sein,
denn kein Kind versteht, warum
die Pflegemutter  pl6tzlich
(scheinbar) nichts mehr mit ihm
zu tun haben will. Es bekommt
das Gefihl, verlassen worden zu
sein, und das kann dramatische
Folgen haben.

Stadtmagazin: Und was raten
Sie Familien, die darlber nach-
denken, ein Pflegekind aufzu-
nehmen?

Goebel: Sich von Anfang an gut
dariiber zu informieren, was es
bedeutet, ein fremdes Kind auf-
zunehmen - deshalb auch die
Veroffentlichung dieses Tage-
buchs. Hier finden sie alles, was
sie in diesem Zusammenhang
wissen mussen, damit sie sich
dieser lohnenden Aufgabe be-
wusst werden und Erfiillung dar-
in finden, dass sie Kindern eine
Chance geben und sie nicht ein-
fach untergehen lassen.

(Das Interview fuihrte SABINE
MAGUIRE) [ |

Anm.d.Red.: Alle Interessierten
und Betroffenen treffen sich am
Sonntag, den 13.11.2016, im
neuen ,Literatur-Café Evertz-
berg” um 9 Uhr in der Schneider-
strale 3 zum Sonntagsfriihstlick
mit Vortrag und Diskussion. Dies
ist keine geschlossene Gesell-
schaft, jeder kann kommen. Der
Eintritt ist frei; ohne Verzehr. Ei-
ne Anmeldung unter
02173/9998388 oder 02173/
2037123 ist erwiinscht.

Weine nicht, ...

In diesem Krimi fliet kein
Blut, es flieBen Trénen -
nicht nur die der Kinder.
Frau Monique Goebel hat
mehr als 40 Jahre vernach-
lassigte, verwahrloste, miss-
brauchte und behinderte
Kinder gepflegt und ist da-
mit absolut kompetent fiir
dieses Thema - und ehrlich.
Als das Vorabmanuskript ei-
nem Testleserkreis vorge-
legt wurde, kamen fast je-
dem die Tranen. ,So etwas
haben wir ja gar nicht ge-
wusst” — ,Das habe ich mir
ganz  anders  vorge-
stellt” —-,Kommt denn das
ofter vor?” - ,Kann ich auch
Pflegemutter werden?” Der
Bedarf an Pflegemiittern
und Pflegeeltern ist grof3 -
Haben Sie das gewusst? Es
wird Zeit, dass Pflegedien-
ste zum Thema werden.
Das Buch klart auf, gibt Rat-
schldge, Hinweise zur Ent-
lohnungen und Empfehlun-
gen fiir die Zukunft. Einfach
lesenswert fiir alle, die es
beruflich und privat mit Kin-
dern zu tun haben.

ISBN Nummer: 978-3-
943965-05-6, 130 Seiten
A5-Format, 15,- Euro, er-
haltlich ab sofort in jeder
Buchhandlung oder di-
rekt vom Verlag unter
hellwach-verlag@t-onli-

ne.de. |
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Winterreifen sind nicht nur bei Schneetreiben unverzichtbar.

Autofahrer sollten Versiche-
rungsschutz nicht riskieren

Wie steht es mit dem Versiche-
rungsschutz, wenn es in Herbst
und Winter knallt und man im-
mer noch mit Sommerreifen
unterwegs ist? Den Schaden des
Unfallopfers bezahlt zunéchst
die Kfz-Haftpflichtversicherung,
auch dann, wenn nicht jahres-
zeitgemale Reifen aufgezogen
waren. Sie kann jedoch die Kos-
ten vom Verursacher ganz oder
zum Teil zurtickfordern. Wichtig
zu wissen: Die Fahreigenschaf-
ten von Sommergummis ver-
schlechtern sich nicht erst bei
Schnee und Eis. Schon bei Tem-
peraturen unter sieben Grad Cel-
sius verhdrtet die Gummimi-
schung von Sommerreifen, so-
wohl StraBenhaftung als auch
Kurvenstabilitdt nehmen ab und

Foto: Thomas Max Miiller/Pixelio

der Bremsweg verlangert sich er-
heblich. Deshalb sind Winterrei-
fen ab Oktober die sichere Wahl.
So sieht es auch der Gesetzge-
ber, der laut StraBenverkehrsord-
nung die wettertaugliche Aus-
rlistung von Kraftfahrzeugen for-
dert. Autofahrer, die ihrem Fahr-
zeug kein ,geeignetes” Schuh-
werk verpassen, riskieren 20 Eu-
ro BuBgeld. Kommt eine Behin-
derung des StraBenverkehrs hin-
zu, kann sich die Strafe sogar auf
40 Euro plus einen Punkt in
Flensburg erhéhen. Eine Folge:
Der Reifenabsatz boomt wie nie
zuvor. Um lange Warteschlan-
gen im Kfz-Meisterbetrieb zu
vermeiden, ist friihzeitig ein Ter-
min fiir den Wechsel zu reservie-
ren. Der positive Nebeneffekt:
Die Mehrkosten fiir die Winter-
ausriistung reduzieren sich, da
die Sommergarnitur deutlich
langer halt, und auch die klein-

Raderwechsel nicht vergessen!

Terminvereinbarung
unter 02173 /65 999

Sandstrae 85

40789 Monheim
Reifenservice: 02173 / 65 999
KFZ-Hospital: 02173 /96 90 51

REIFEIIDERVINE

KFZ-H 'SPITAL

DIE MEISTERWERKSTATT MONHEIM-BAUMBERG

ste Beule ist meist teurer als ein
Satz vernlnftiger Winterreifen.
Aufgrund ihrer besonderen Ge-
samtkonstruktion und speziel-
len Gummimischung bieten
Winterreifen nicht nur auf Eis
und Schnee, sondern auch
schon in den nasskalten Herbst-
monaten ein wichtiges Sicher-
heitsplus. Wie ein Sprecher des
Kfz-Gewerbes betont, bleibe die
Gummimischung durch die ver-
wendeten Materialien auch bei
niedrigen Temperaturen flexibel
und kdénne deshalb besser in
den Asphalt greifen. (pb)

Sicheres Autofahren
im Herbst und Winter

Wer sich auf die Gefahren durch
rutschiges Laub, Nasse, Nebel,
Schneematsch, frithe Dunkel-
heit und Wildwechsel friihzeitig
einstellt, fahrt sicherer durch die
dunkle Jahreszeit. Fir die erhoh-
te Verkehrssicherheit in der dun-
klen Jahreszeit ist es wichtig,
dass alle sicherheitsrelevanten
Teile am Auto einwandfrei funk-
tionieren: Batterie: Sie wird im
Winter am stdrksten bean-
sprucht und verliert bei niedri-
gen Temperaturen leicht an
Speicherfahigkeit, was zu Pro-
blemen beim Starten fiihren
kann. Wer nur den geringsten
Zweifel hat, sollte den Ladezu-
stand Uberpriifen oder die Batte-
rie in einem Kfz-Meisterbetrieb
auswechseln lassen. Bremsen: In
Waldnahe besteht besonders im
Herbst das Risiko, dass Wild die
Strae Uberquert. Autofahrer
sollten an moglichen Gefahren-
stellen besonders aufmerksam
sein. Im Notfall kommt es auf
gut funktionierende Bremsen
an. Die Bremsanlage sollte bei
Auffalligkeiten in einem Kfz-
Meisterbetrieb Uberprift wer-
den. Mirbe Scheibenwischer:
Scheibenwischer leisten in den
kommenden Monaten Schwerst-
arbeit. In den heien Sommer-
monaten haben sich haufig die
Gummimischung verhértet, so-
dass die porésen Wischerblatter
jetzt Schlieren auf der Scheibe
ziehen. Zindkerzen: Eine der
haufigsten Ursachen fir eine
Panne im nassen Herbst und kal-
ten Winter sind die Zindkerzen.

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 8.00 - 18.30 Uhr
Sa: 8.00 - 17.00 Uhr

*Textile Autowische

+Kostenlos saugen

¢Politur und Innenreinigung

Holiwa

Autowaschstralien GmbH
BorsigstraBe 5 - 40789 Monheim

Tel: 0 21 73/65 772 - info@holiwa.de

Deshalb rechtzeitig Funktions-
weise Uberprifen. (pb) M

Tipps vom Fachmann

Wer sicher durch Herbst und
Winter fahren will, sollte seinem
Auto ab und zu Gutes tun und
wichtige Pflege- und Wartungs-
tipps aus dem Kfz-Meisterbe-
trieb  beachten. Laubfegen
macht sich auch unter der Mo-
torhaube gut und verhindert,
dass Blatter und Stiele den Re-
genwasserablauf der Heizung
verstopfen.  Entfernen  Sie
Schnee und Eis von den Auto-
scheiben und reinigen Sie Wind-
schutzscheibe,  Scheinwerfer,
Scheiben, Riickspiegel und alle
reflektierenden Teile, um zu se-
hen und gesehen zu werden.
Klopfen Sie beim Einsteigen lhre
FiBe ab, um nasses Laub oder
Schnee von den Schuhen zu ent-
fernen, damit Sie nicht auf den

v/ GROSSE AUSWAHL
v/GUTER PREIS

Jetzt vergleichen

Pedalen hin- und herrutschen
und damit viel Nasse drauflen
bleibt. Beseitigen Sie Wasser von
den FuBmatten, bevor es durch
warme Heizungsluft verdunstet
und spdter an den Fensterschei-
ben kondensiert. Wenn erst die
Feuchtigkeit im Auto steckt, lei-
det nicht nur das Material, son-
dern auch die freie Sicht. Folge:
Gefdhrdung anderer Verkehrs-
teilnehmer. Zwangsentliftung
ist wichtig. Wird sie etwa durch
Gepackstlicke in der Heckablage
blockiert, kann die Feuchtigkeit
aus der Frischluft nicht entwei-
chen und kondensiert an den
Fensterscheiben. Ab und zu Sie-
le reinigen: dazu einen weichen
Draht behutsam in die Ablauf-
schlauche schieben und die Ver-
stopfung l6sen. Die Schlduche
enden vorn und hinten in den
Radkasten. Bei Feuchtigkeit und
Nasse im Auto sind Schwamm-
kissen, Mikrofasertuch oder Anti-
beschlagtuch hilfreich. (pb)

v/GENAU MEINE BERATUNG

| Solange der Vorrat reicht:
+ Alle Bosch Wischblatt-Sétze

: inkl. 1000 ml Waschanlagen-

+ Frostschutz-Konzentrat*

*Aktion giiltig bis 30.11.2016
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